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自 令和４年４月 1 日 
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令和４年度  事 業 報 告 書 

【事業関係事項】                         

事  業  名 実    施    内    容 備  考 

１高齢者歯科保

健指導事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1）高齢者歯科保健指導事業 

①歯と口の健康週間事業  

 横浜市歯科医師会への補助事業で、横浜市歯科医師会と 

横浜市が主催して行う「歯と口の健康週間中央行事」に併設

して、高齢者の歯科保健指導、相談等の啓発事業及びス 

テージイベントを毎年行ってきたが、昨年度も新型コロナ 

ウイルス感染症の予防対策のため、会場開催から Web配信 

による開催に切り替えて実施した。 

 ・日時：令和４年６月１日（水）～７月３１日（日） 

・場所：特設ホームページ 

・内容：テーマ「いただきます 人生 100年 歯と共に」 

・Web行事内容    

○もぐもぐタイムフォトコンテスト 

○ぬり絵チャレンジ in Yokohama          

○歯と歯医者さんの歯みがき事情           

○歯磨き動画      

○歯科コラム 

○各種健（検）診事業案内   

○１８区「歯と口の健康週間行事」案内 

 

（2）歯科保健指導事業 

  横浜市歯科医師会への補助事業で、会員及び会員診療所 

従事者等を対象に口腔機能向上研修会を実施した。 

①診療所で行う口腔機能向上研修会 

・日時：令和５年３月５日（日）10：00～12：30 

・場所：Webセミナー（横浜市歯科医師会館研修室より配信） 

・内容：横浜市のオーラルフレイル予防対策 

高齢者の口の機能を診る 

～オーラルフレイル・口腔機能低下症の概念の 

視点～ 

〇口腔機能低下症診断に必要な検査・評価実習 

〇口腔機能低下症とオーラルフレイル・診療室で 

の対応のポイント 

・参加者：歯科医師・歯科衛生士等   79名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



事  業  名 実    施    内    容 備  考 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２くすりの健康

教室開催事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

３保険薬局健康

啓発事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４「みんなの健

康」発刊事業 

 

 

 ②地域保健地区担当者協議会 

・日時：令和５年３月１日(水)  20：00～21：30 

・場所：横浜市歯科医師会館研修室 

・内容：〇横浜市担当部局からの報告 

    〇令和３年度健（検）診結果 

〇アンケート結果に基づき問題点等意見交換 

・参加者：歯科医師・歯科衛生士等     39名 

 

横浜市薬剤師会への補助事業で、各区の薬剤師会が主体と 

なり、区福祉保健センター等の協力を得て、次の事業を実施

した。 

(1) お薬相談、禁煙相談、お薬手帳・もしも手帳の活用方法 

についての説明や講演、また会員薬局店舗における啓発

活動 

(2) かかりつけ薬剤師、健康サポート薬局についての説明・ 

PR 

(3) 地域ケアプラザにおけるお薬の正しい使い方の講演会 

 

横浜市薬剤師会への補助事業で、市内の会員保険薬局が主

体となり、地域住民、高齢者、薬の服用者等を対象として次

の事業を実施した。 

(1) 老人クラブ連合会が開催する横浜シニア大学にて、薬の

正しい服用方法の講演、お薬の相談      

(2) 高齢者介護用品の説明と正しい使い方のアドバイス 

(3) 地域包括支援センターの PR、地域ケアプラザ、特別養護 

老人ホームの活動に協力 

(4) お薬手帳の普及推進（横浜市、横浜市医師会、横浜市歯 

科医師会、横浜市病院協会と協力作成） 

(5) 緑内障カードの啓発 

(6) 在宅患者の使用済み注射針・不用薬品の回収推進 

(7) 薬剤師の資質向上のための研修会 

(8) 新型コロナウイルスに関する情報共有の場所を設け 

薬局に広報し,来局者に向けて正しい情報の発信 

 

横浜市医師会への補助事業で、横浜市医師会内に「みんな

の健康編集委員会」を設置し、市民、特に高齢者の健康維持

 

 

 

 

 

 

 



事  業  名 実    施    内    容 備  考 

 

 

 

 

 

 

５医療情報啓発

事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６薬事広報啓発

事業 

 

 

 

並びに健康の向上に資するための誌面の企画・立案・執筆を

行い、冊子「みんなの健康」を発刊した。 

発刊形式は年６回、１回あたり約１２万部を発刊して、市

内の医療施設、福祉施設、行政関連施設等を通じて広く市民

に配布した。 

 

横浜市医師会への補助事業で、平成 28 年 9 月よりラジオ

日本の放送にて、横浜市医師会各科医会から推薦された会員

(医師)が出演する番組を継続している。本年度も、市民にさ

まざまな病気に対する予防と知識を深める内容を放送した。

加えて市民公開講座を開催し、市民の健康教育に努めた。 

(1)ラジオ番組（ラジオ日本） 

・日時：毎週木曜日 午前 11：05～11：10 

（再放送：毎週日曜 5：40～5：45） 

・放送回数：年間 52回 

(2)市民公開講座 

①日時:令和 4年 5月 21日(土)～Youtube配信 

 テーマ:みなさんの健康常識、それ本当?正しい知識でま

すます元気に 

 講師:３人(内科、眼科、産婦人科) 

  視聴数:612回 

②日時:令和 4年 7月 3日(日) 

  会場:横浜市医師会会議室～Youtube同時配信 

 テーマ:みなさんの健康常識、それ本当?正しい知識でま

すます元気に 

  講師:２人(消化器内視鏡、小児科) 

  参加者:17名 視聴数:257回 

③令和 4年 10月 22日(土) ～Youtube配信 

テーマ:みなさんの健康常識、それ本当?正しい知識でま

すます元気に 

講師:２人(泌尿器科、整形外科) 

  視聴数:213回 

 

横浜市薬剤師会への補助事業で、薬事広報啓発として啓発

物を作成・配布をした。 

(1）広報啓発物品の配布 

冊子「高齢者のためのお薬との上手なつきあい方」作成・

配布 



事  業  名 実    施    内    容 備  考 

 

 

 

 

 

７シンポジウム

等開催事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８在宅医療連携

推進事業 

 

 

 

 

(2）新型コロナウイルス感染拡大防止のため会員に向けて 

情報提供 

・ＨＰ上に情報提供場所を作成し、最新の情報を掲載 

・ＦＡＸ一斉配信にて会員に向けて早急な情報を配信 

 

当財団自主事業で、高齢者の健康福祉に関する市民への広

報・啓発事業として「成熟した高齢社会に生きる」をテーマ

に講演会を実施した。 

・日時：令和４年１１月１日（火）13：30～15：30 

・開催場所：横浜市健康福祉総合センターホール 

・テーマ：「成熟した高齢社会に生きる」 

  〇健康体操（ハマトレ、ロコモ体操で予防） 

      講師：横浜市体育協会指導員  ２名                   

〇健康講演会トーク 

     講師：水沢 アキ 

・参加者数   １５４名  

     

 

横浜市医師会への補助事業で、地域における医療と介護の

連携のため、医師会地域包括システムケア事業部会での検討を

踏まえ、各区医師会立訪問看護ステーションを中心に、質の高

いケアマネジメントを提供した。 

また同ステーション内に設置の在宅医療連携拠点事業を通じ

て、主治医、福祉サービスを提供する介護保険事業者等の多職

種が連携することにより、各区における有効な地域包括ケアシス

テム機能の充実・推進を図った。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【会議関係事項】 

期    日 実  施  内  容 

令和 ４年 ５月１０日 

 

 

令和 ４年 ６月 ８日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ４年 ６月２９日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ５年 ３月２９日 

 

 

 

 

 

 

 

会計監査の実施 

令和３年度会計決算及び事業報告等に関し、監事による監査を

実施 

令和４年度 第１回理事会の開催 

理事 出席者 ８名   欠席者 １名  

 監事 出席者 ２名   欠席者 ０名 

 報告事項： 

  １ 代表理事の職務執行状況報告 

  ２ 令和３年度事業報告 

 協議事項： 

  １ 令和３年度決算の件 

  ２ 評議員一部変更の件 

  ３ 理事・監事一部変更の件 

４ 評議員会招集の件 

令和４年度 第１回評議員会の開催 

 評議員  出席者 ５名   欠席者 １名  

報告事項： 

１ 令和３年度事業報告について  

２ 令和４年度事業計画について 

  ３ 令和４年度収支予算について 

 協議事項： 

  １ 令和３年度決算の件について 

  ２ 評議員一部変更の件 

３ 理事・監事一部変更の件 

                   令和４年度 第２回理事会の開催 

  理事 出席者 ７名   欠席者 ２名  

監事 出席者 １名   欠席者 １名 

報告事項： 

１ 代表理事の職務執行状況報告 

協議事項：    

１ 令和５年度事業計画の件 

２  令和５年度収支予算の件 

３ 資金調達及び設備投資の見込みに関する件 

 


