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耳のはたらきと構造

• 耳はコミュニケーションの道具のひとつ

車が来たら反対側によける

話しかけられたら会話で返す

• 音を脳に伝える

• 外耳 中耳 内耳の３つ

音：空気の振動

外耳、中耳では振動を効率よく伝える

内耳では振動を電気信号に変換

内耳から脳まで、いくつかの神経を中継する
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「みみあか」と「耳の異物」

• 耳掃除はなるべくしない：子供は急に動きます！

掻き壊したり鼓膜を傷つけたりしないよう注意

• 耳の異物：耳の穴の太さとちょうど同じくらいの

大きさの物を入れたがる！

⇒ 小さなおもちゃで遊ぶときはお子さんとご一緒に



中耳炎について

• 子供は風邪を引くと中耳炎になりやすい！

⇒鼻と中耳とを繋ぐ管から中耳へばい菌が侵入し

痛みや発熱を伴う急性中耳炎

適切な抗生物質や鼓膜切開による治療

• 急性中耳炎が治る過程で、痛くない中耳炎に移行

⇒滲出性中耳炎（聞こえにくいことあり）

鼻の処置や鼻水を抑えるお薬、鼓膜切開やチューブ留置

⇒ちゃんと治ったことを確認するまで通院を


