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耳鼻科ってどんなところ？

• 耳鼻科のイメージ（以前看護学校の講義で聞きました）

耳あかの掃除をしてくれた

中耳炎で痛み止めや抗生剤などのお薬をもらった

声が大きい（難聴のおばあちゃんに付き添った）

鼻の中に細い棒を差し込んで、奥まで吸引された

鼻やのどから煙のお薬を吸う治療をした

のどに茶色の薬を塗った

➝手術の話はほとんど出てこなかった



耳鼻咽喉科の扱う領域

• 以前、こんなことがありました

医師「あなたの病気には手術が必要です。」

患者「そうしたら、次は外科に行くんですね。」

医師「いえいえ、耳鼻科で手術します。」

患者「え？耳鼻科で手術するんですか？」

• 耳鼻咽喉科では、頭蓋底から鎖骨上まで、眼球を除く

すべての臓器を扱う➝耳、鼻、口、咽頭、喉頭、頸部

• 老若男女すべて

• 内科的治療、外科的治療どちらも行う

➝耳鼻咽喉科しかわからない領域



耳鼻咽喉科と手術

• 最近、耳鼻咽喉科の学会が名称を変更

耳鼻咽喉科学会

➝耳鼻咽喉科・頭頸部外科学会

• 頭頸部外科ってなに？

当初は、耳鼻咽喉科で扱う腫瘍のことを

頭頸部腫瘍と言い、これに対する手術治療のことを

頭頸部外科と言っていた

近年では、頭頸部腫瘍以外でも耳鼻咽喉科で

行う手術治療全般のことを頭頸部外科と言う

• 耳鼻科でも手術します、ということを知って欲しい



手術で治す病気

• 頭頸部腫瘍：耳鼻咽喉科領域における腫瘍

➝手術で取り切れる場合、最も治る確率が高い

次週お話しします

• 中耳炎

➝鼓膜を切開して膿を出す、換気チューブを留置する

• 蓄膿症

➝お薬で治り切らない場合、溜まった膿が効率よく

鼻に出てくるようにする

• これ以外にも、声に関する病気や嚥下障害についても

耳鼻咽喉科で手術することがある


