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高血圧症は

•本態性高血圧症

•二次性高血圧症

に分けられる



二次性高血圧症-1

• 原発性アルドステロン症

• 副腎にアルドステロンを産生する良性腫瘍

• 腫瘍を除去すると血圧が下がる

• 放置すると

→アルドステロンは心筋や腎臓の糸球体に悪影響



二次性高血圧症-2

• 腎実質性高血圧症

• 腎臓の疾患慢性糸球体腎炎や多発性嚢胞腎など

• 現疾患の把握が重要



二次性高血圧症-3

• 腎血管性高血圧症

腎動脈に狭窄

そのためにレニンと言うホルモンが上昇し、血圧が

上がる

放置すると

• →腎臓が萎縮したり薬剤によっては機能が低下



重症度

• I度

• II度

• III度

の3群に分けられ、重症度が高ければすぐ薬物治療


