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林
文
子
横
浜
市
長
が
語
る「
横
浜
市
政
の
明
日
」

〈聞き手〉
横浜市医師会
広報担当常任理事
玉城 嘉和

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
、
私

た
ち
が
暮
ら
す
ヨ
コ
ハマ
の

街
も
、い
つ
も
よ
り
初
々
し

く
輝
い
て
見
え
ま
す
。
ト

ラ（
寅
）か
ら
ウ
サ
ギ（
兎
）

へ
。
干
支
に
あ
や
か
り
、
今

年
こ
そ
は
世
界
全
体
が
や

さ
し
く
、
穏
や
か
で
、
争
い

ご
と
の
な
い一
年
で
あ
っ
て

欲
し
い
と
願
い
ま
す
。

　

さ
て
、
市
民
向
け
広
報

誌「
み
ん
な
の
健
康
」新
年

号
の
ト
ッ
プ
を
飾
る
の
は
、

林
文
子
横
浜
市
長
に
ご
登

場
い
た
だ
い
て
の〝
新
春
イ

ン
タ
ビュー
〞で
す
。

　

林
市
長
は
一
昨
年
８
月

に
初
当
選
。
以
来
、横
浜

で
は
初
め
て
の
女
性
市
長
、

ま
た
民
間
企
業
の
経
営
ト
ッ
プ
か
ら
転
身
し
た
市
長
と
し
て
脚
光
を
浴
び

る
中
、
現
場
を
精
力
的
に
回
って
、
職
員
や
市
民
と
直
接
、
対
話
を
重
ね
な

が
ら
、〝
共
感
と
信
頼
〞に
基
づ
く
市
政
運
営
に
全
力
を
傾
注
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
市
長
就
任
か
ら
現
在
ま
で
の
歩
み
を
振
り
返
り
な
が
ら
、
保
育

園
の
待
機
児
童
解
消
な
ど
、
少
子
化
の
中
で
の
子
育
て
支
援
や
急
増
す
る

高
齢
者
対
策
、
ま
た
３
７
０
万
市
民
の
命
と
健
康
を
守
る
た
め
の
施
策
な

ど
、「
横
浜
市
政
の
明
日
」に
つい
て
、い
ろ
い
ろ
と
語
って
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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玉
城　

本
日
は
ご
多
忙
の
中
、
時

間
を
割
い
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

新
春
で
す
の
で
、
ま
ず
は
明
る
い

話
題
か
ら
。
市
長
は
毎
年
、
お
正

月
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま

す
か
。

林　

や
は
り
家
族
と
の
団
欒
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
最
近
、

カ
メ
ラ
を
勉
強
中
で
す
の
で
、
鳥
や

自
然
を
撮
っ
た
り
し
て
、
少
し
ゆ
っ

く
り
し
た
い
で
す
ね
。

玉
城　
ご
旅
行
な
ど
は
？

林　

年
末
年
始
の
休
み
は
、
長
く

て
も
５
日
く
ら
い
。
特
に
市
長
に
な

っ
て
か
ら
は
公
務
で
忙
し
く
、
と
て

も
旅
行
に
出
か
け
る
余
裕
は
あ
り

ま
せ
ん
。

玉
城　

市
長
に
初
当
選
さ
れ
て
１

年
ち
ょっ
と
。
今
の
率
直
な
感
想
を

聞
か
せ
て
下
さ
い
。

林　

行
政
の
仕
事
は
初
め
て
で
す

か
ら
、
ま
ず
は
現
場
の
こ
と
を
よ

く
知
り
た
い
。
そ
ん
な
思
い
で
、
と

に
か
く
現
場
を
精
力
的
に
回
り
ま

し
た
。
そ
こ
か
ら
見
え
て
き
た
課

題
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
我
な

が
ら
相
当
に
頑
張
っ
た
１
年
で
は
な

か
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。

玉
城　

林
市
長
は
民
間
企
業
で
経

営
ト
ッ
プ
を
歴
任
さ
れ
ま
し
た
。そ

の
意
味
で
は
、
生
粋
の
民
間
人
で

す
。
そ
れ
が
な
ぜ
市
長
を
志
さ
れ

た
の
で
す
か
。

林　

主
な
理
由
は
二
つ
あ
り
ま

す
。一
つ
は
、
行
政
に
民
間
の
経
営

感
覚
を
取
り
入
れ
た
か
っ
た
こ
と
。

私
は
い
く
つ
か
の
民
間
企
業
で
、
経

営
ト
ッ
プ
の
職
に
就
き
、
主
に
企
業

の
再
生
事
業
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。
そ
こ
で
、こ
の
経
験
を
市
役

所
の
行
財
政
改
革
に
生
か
し
て
み

た
い
と
、
考
え
ま
し
た
。

　

も
う
一つ
は
、
女
性
の
視
点
を
行

政
に
取
り
入
れ
た
か
っ
た
こ
と
。
全

国
の
首
長
の
女
性
の
割
合
は
、
わ

ず
か
１・６
％（
平
成
22
年
４
月
１

日
現
在
）に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
横
浜
市

の
職
員
も
課
長
級
以
上
の
管
理
職

は
男
性
が
大
半
で
、
女
性
の
管
理

職
は
わ
ず
か
９・１
％（
平
成
22
年

４
月
１
日
現
在
）に
過
ぎ
ま
せ
ん
。

　

男
女
協
働
を
進
め
る
と
、
市
役

所
が
こ
ん
な
風
に
変
わ
る
ん
だ
、
と

い
う
と
こ
ろ
を
是
非
見
て
い
た
だ

き
た
い
。
そ
ん
な
思
い
で
、
市
長
選

へ
の
出
馬
の
話
を
お
引
き
受
け
し

ま
し
た
。

　

市
役
所
に
は
、
仕
事
が
で
き
る

優
秀
な
女
性
職
員
が
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
男
と
女
の
長
所
が
ミ
ッ
ク
ス

さ
れ
れ
ば
、
そ
れ
こ
そ
相
乗
効
果

で
、
大
き
な
パ
ワ
ー
に
な
る
と
思
う

ん
で
す
。

玉
城　

女
性
市
長
の
誕
生
で
、
市

役
所
の
女
性
職
員
が
生
き
生
き
と

仕
事
に
励
ん
で
い
る
と
い
う
話
を
よ

く
耳
に
し
ま
す
。

林　

そ
れ
は
う
れ
し
い
で
す
ね
。

で
も
、
優
秀
な
女
性
職
員
の
登
用

が
ま
だ
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

男
性
と
同
様
、
積
極
的
に
登
用
を

進
め
、今
は
10
％
に
満
た
な
い
課
長

級
以
上
の
女
性
管
理
職
を
、
10
年

後
に
は
20
％
以
上
に
増
や
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

玉
城　

と
こ
ろ
で
、
先
ほ
ど
現
場

主
義
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

１
年
余
で
、
ど
れ
く
ら
い
現
場
を

回
ら
れ
た
の
で
す
か
。

林　

ほ
ぼ
１
５
０
カ
所
で
す
ね
。
区

役
所
を
訪
ね
た
時
は
、特
に
若
い
職

員
と
の
懇
談
の
場
を
持
ち
、
仕
事

上
の
悩
み
や
不
満
、要
望
な
ど
に
じ

っ
く
り
耳
を
傾
け
ま
す
。
ま
た
各

種
施
設
な
ど
、
そ
の
他
の
現
場
訪

問
で
も
、職
員
や
市
民
の
皆
さ
ん
と

の
対
話
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

玉
城　

現
場
の
皆
さ
ん
の
反
応
は

い
か
が
で
す
か
。

林　

初
め
は
驚
か
れ
ま
し
た
が
、

最
近
は
慣
れ
た
よ
う
で
す
。
で
も
、

ト
ッ
プ
の
現
場
訪
問
は
民
間
企
業

で
は
ふ
つ
う
の
こ
と
な
ん
で
す
け
ど

ね
。
こ
の
辺
に
ち
ょっ
と
民
間
と
役

所
の
文
化
の
違
い
を
感
じ
ま
し
た
。

　

た
だ
、現
場
へ
出
向
き
、
自
分
の

目
と
耳
で
仕
事
ぶ
り
を
確
認
す
る

と
、
現
状
や
課
題
が
よ
く
分
か
り

ま
す
。や
は
り
市
長
室
に
閉
じ
こ
も

って
い
て
は
ダ
メ
。
今
後
も
せ
っ
せ
と

現
場
回
り
を
続
け
る
つ
も
り
で
す
。

玉
城　

さ
て
、
日
本
は
少
子
化
が

進
み
、
子
ど
も
の
数
が
減
る
一
方
で

す
。
こ
の
ま
ま
で
は
社
会
の
活
力

が
失
わ
れ
か
ね
ま
せ
ん
。
こ
の
現

状
を
ど
う
思
い
、行
政
と
し
て
ど
の

よ
う
な
対
策
が
必
要
と
お
考
え
で

す
か
。

林　

少
子
化
の
大
き
な
理
由
の
一

つ
は
、
女
性
が
出
産
や
そ
の
後
の

子
育
て
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
昔
は
親
や
祖

父
母
が
身
近
に
い
て
、
子
育
て
を

手
助
け
し
て
く
れ
た
も
の
で
す
が
、

核
家
族
化
の
今
は
、
そ
う
し
た
支

援
も
な
か
な
か
望
め
ま
せ
ん
。

　

小
さ
い
お
子
さ
ん
を
持
つ
お
母

さ
ん
は
、〝
孤
立
無
援
〞
の
中
で
、

子
育
て
に
四
苦
八
苦
し
て
い
る
の
が

現
状
で
す
。

　

少
子
化
に
歯
止
め
を
か
け
る
に

は
、こ
う
し
た
不
安
を
取
り
除
き
、

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
環
境

を
つ
く
る
こ
と
が
一
番
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
そ
の
た
め
、
横
浜
市
で

は
今
、
子
育
て
支
援
の
対
策
に
全

力
を
あ
げ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

玉
城　

そ
の一つ
が
、保
育
所
の
待
機

児
童
を
減
ら
す
取
り
組
み
で
す
ね
。

林　

は
い
。
今
は
子
育
て
を
し
な

が
ら
就
労
を
望
む
お
母
さ
ん
が
非

常
に
増
え
、
横
浜
市
の
保
育
所
待

機
児
童
数
は
全
国
で
一
番
多
く
な

って
い
ま
す
。

　

こ
の
問
題
は
、
子
育
て
支
援
の

上
か
ら
も
解
決
を
急
が
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
市
長
に
就

任
早
々
、
庁
内
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ

ー
ム
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
待
機

児
童
ゼ
ロへ
向
け
て
、
今
後
も
全
力

を
尽
く
す
つ
も
り
で
す
。

　

子
育
て
支
援
で
は
、
こ
の
ほ
か

病
気
や
健
康
と
いっ
た
面
か
ら
も
、

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
、

産
科
や
小
児
、
救
急
医
療
体
制
の

さ
ら
な
る
充
実
を
図
り
ま
し
た
。

玉
城　

出
産
し
や
す
い
環
境
、
子

ど
も
を
安
心
し
て
育
て
ら
れ
る
環

境
、
そ
し
て
子
ど
も
を
持
つ
女
性

が
働
き
や
す
い
環
境
。
こ
の
３
つ
を

し
っ
か
り
作
っ
て
い
こ
う
と
い
う
こ

と
で
す
ね
。

女
性
の
視
点
を
行
政
に

市
長
み
ず
か
ら
現
場
に

子
育
て
支
援
に
全
力

み
ん
な
の
健
康
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林　

は
い
、そ
の
通
り
で
す
。

玉
城　

少
子
化
と
並
び
、
高
齢
化

も
急
ピ
ッ
チ
で
す
。
現
在
、
横
浜
に

は
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
72
万
人

い
て
、
そ
の
う
ち
の
11
万
人
が
要

介
護
者
で
す
。

　

こ
う
し
た
高
齢
者
が
安
心
し

て
、
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
社
会

を
実
現
す
る
た
め
に
、
何
が
必
要

と
お
考
え
で
す
か
。

林　

高
齢
期
に
入
っ
て
、一
番
の
心

配
事
は
介
護
の
問
題
だ
と
思
う
ん

で
す
。
万
一
、
自
分
が
要
介
護
状

態
に
な
っ
た
ら
、
ど
う
す
る
か
。
高

齢
者
の
誰
も
が
抱
く
こ
う
し
た
不

安
を
取
り
除
き
、
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
社
会
を
つ
く
る
た
め
に
、
横
浜

市
で
は
以
前
か
ら
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
の
整
備
を
は
じ
め
、
市
独
自

の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
力
を

入
れ
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、要
介
護
高
齢
者
を
十

分
に
支
え
て
い
く
に
は
、行
政
だ
け

の
力
で
は
限
界
が
あ
り
、
地
域
に

暮
ら
す
市
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
が

不
可
欠
で
す
。
そ
こ
で
、元
気
な
高

齢
者
の
皆
様
が
介
護
施
設
等
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
う
こ
と
を
通

じ
て
、健
康
増
進
や
介
護
予
防
、ま

た
、社
会
参
加
や
地
域
貢
献
な
ど
、

生
き
が
い
づ
く
り
が
進
む
こ
と
を
目

的
に
、新
た
に「
介
護
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
ポ
イ
ン
ト
制
度
」
を
創
設

し
ま
し
た
。

玉
城　

そ
れ
は
ど
の
よ
う
な
制
度

で
す
か
。

林　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

で
入
所
者
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

補
助
し
た
り
、地
域
ケ
ア
プ
ラ
ザ
な

ど
で
配
食
活
動
に
参
加
し
た
り
す

る
と
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
、そ
の
ポ

イ
ン
ト
を
寄
付
、
換
金
で
き
る
制

度
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
市
内
の
各

地
域
で
介
護
支
援
の
輪
が
大
き
く

広
が
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
は
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
が
す
ご
く
増
え
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
協
力
を

得
て
、
見
守
り
支
援
の
体
制
づ
く

り
を
進
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、
高
齢
者
が
元
気
で
、
生

き
生
き
と
し
た
老
後
を
過
ご
せ
る

よ
う
、
健
康
づ
く
り
に
も
、こ
れ
ま

で
以
上
に
力
を
入
れ
て
取
り
組
む

予
定
で
す
。
こ
れ
は
介
護
予
防
の

観
点
か
ら
も
、
極
め
て
重
要
な
こ

と
と
思
って
い
ま
す
。

玉
城　

健
康
づ
く
り
の
話
が
出
ま

し
た
が
、
横
浜
市
医
師
会
は
、
子

ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
す
べ
て

の
市
民
の
命
と
健
康
を
守
る
た
め

に
全
力
を
尽
く
し
て
い
ま
す
。
市

長
は
横
浜
の
医
療
に
つ
い
て
は
、
ど

の
よ
う
に
お
考
え
で
す
か
。

林　

先
ほ
ど
子
育
て
支
援
事
業
の

中
で
、ち
ょっ
と
触
れ
ま
し
た
が
、昨

年
10
月
か
ら
産
科
や
小
児
、救
急

医
療
体
制
の
拡
充
を
図
り
ま
し
た
。

　

具
体
的
に
は
、
妊
婦
さ
ん
の
不

安
解
消
の
た
め
に「
産
科
あ
ん
し
ん

電
話
」を
新
設
し
、
ま
た「
小
児
救

急
電
話
相
談
」の
受
付
時
間
を
延

長
し
て
、
相
談
が
し
や
す
い
体
制

に
改
め
た
わ
け
で
す
が
、
実
施
に

当
た
って
市
医
師
会
の
ご
協
力
を
い

た
だ
き
、
大
変
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
と
小
児
や
救
急
医
療
に
つ

い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
よ
く
知
っ

て
い
た
だ
き
、地
域
の
医
療
機
関
を

上
手
に
利
用
し
て
も
ら
う
た
め
の

啓
発
活
動
も
、と
て
も
重
要
で
す
。

そ
こ
で
、
小
児
救
急
キ
ャ
ラ
バ
ン
を

結
成
し
て
市
内
18
区
を
巡
回
し
た

り
、
各
区
役
所
が
ア
イ
デ
ア
を
競

い
、
独
自
に
企
画
し
た
啓
発
事
業

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
と
も
う
一
つ
。
新
年
度
か

ら
市
役
所
内
に「
医
療
政
策
室（
仮

称
）」を
新
設
し
て
、
医
療
環
境
の

整
備
・
充
実
に
全
力
で
取
り
組
も

う
と
考
え
て
い
ま
す
。

玉
城　

そ
れ
は
う
れ
し
い
話
で
す

ね
。
日
々
、
地
域
医
療
に
携
わ
っ
て

い
る
私
た
ち
医
療
人
に
と
っ
て
は
、

何
よ
り
の〝
お
年
玉
〞で

す
。

　

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、

横
浜
は
日
本
一の
大
都
市

で
す
。
市
長
の
仕
事
も

膨
大
で
、
毎
日
が
大
変

に
お
忙
し
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
そ
う
し
た

中
で
、
体
力
維
持
の
た
め

に
、
何
か
健
康
法
は
な
さ

って
い
ま
す
か
。

林　

健
康
に
は
本
当
に

気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
体

の
調
子
が
悪
い
と
、
市
長

の
激
務
に
耐
え
ら
れ
ま

せ
ん
か
ら
ね
。
今
、一
番
注
意
し
て

い
る
の
は
、
睡
眠
不
足
に
陥
ら
な
い

こ
と
。
な
る
べ
く
生
活
の
リ
ズ
ム
を

規
則
正
し
く
し
て
、６
時
間
は
眠

る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
と
私
の
健
康
法
は
、
早
朝

の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
朝
日
を
浴

び
な
が
ら
、
30
分
ほ
ど
近
く
の
鶴

見
川
沿
い
を
歩
き
ま
す
。
そ
し
て
、

お
日
様
に
向
か
っ
て
口
を
開
け
、
息

を
大
き
く
吸
っ
て
、「
今
日
も
一
日

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」と
あ
い

さ
つ
し
ま
す
。
こ
れ
で
気
分
が
と
て

も
す
っ
き
り
し
ま
す
。

玉
城　

最
後
に
、
今
年
の
抱
負
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

林　

市
長
に
な
って
１
年
余
り
。
こ

の
間
、
駆
け
足
で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と

を
や
っ
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
は

「
勝
負
の
年
」に
な
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

行
政
の
最
大
の
仕
事
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
安
全
で
安
心
な
生
活

を
守
る
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
に
立

案
し
た
政
策
は
、
必
ず
成
し
遂
げ

る
こ
と
が
重
要
で
、
絵
に
描
い
た
モ

チ
に
終
わ
ら
せ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

財
政
事
情
が
厳
し
い
中
で
、一
つ
ひ

と
つ
の
政
策
を
ど
う
実
現
さ
せ
て
い

く
か
。
市
長
と
し
て
の
真
価
が
問

わ
れ
る
勝
負
の
１
年
に
な
り
そ
う

で
、
改
め
て
気
持
ち
を
引
き
締
め

直
し
て
い
ま
す
。

玉
城　

本
日
は
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

新 春 イ ン タ ビ ュ ー

今
年
は「
勝
負
の
年
」に

医
療
政
策
室
を
新
設
し
て
、

健
康
づ
く
り
を
推
進

高
齢
者
支
援
に

地
域
の
協
力
を！

林 文子 横浜市長が語る「横浜市政の明日」

白
木 

副
会
長 （
右
端
）
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電
話
の
急
増
で
、

相
談
体
制
を
拡
充

〜
横
浜
市
小
児
救
急
電
話
相
談
〜

横浜市小児救急電話相談と横浜市救急医療情報センターの電話番号及び横浜市救急医療センターホームページは次の通りです。

横浜市小児救急電話相談 ☎０４５-２０１-１
いいな～す
１７４  横浜市救急医療情報センター ☎０４５-２０１-１

いいきゅうきゅう
１９９

横浜市救急医療センターホームページ http://www.yokohama-emc.jp/

症
状
な
ど
に
応
じ
て
、適
切
な
ア
ド
バ

イ
ス
を
す
る
看
護
師
の
数
も
、
従
来

の
常
時
２
名
か
ら
時
間
帯
に
よ
り
２

〜
４
名
体
制
に
増
員
し
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
は
何
度
か
け
て
も
話
し
中
で
、

電
話
が
つ
な
が
り
に
く
い
と
いっ
た
苦

情
が
結
構
あ
り
ま
し
た
が
、
今
回
の

増
員
に
よ
り
、こ
う
し
た
状
況
も
改

善
さ
れ
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

電
話
に
よ
る
相
談
は
、か
な
り
多
い
の

で
す
か
。

根
上　

は
い
。
こ
の
数
年
急
増
し
て

い
ま
す
。
電
話
相
談
が
ス
タ
ー
ト
し

た
平
成
18
年
度
は
、７
月
よ
り
開
始

し
た
た
め
、
９
ヶ
月
の
相
談
件
数
が

約
１
万
９
千
件
で
し
た
が
、
翌
19
年

度
は
約
２
万
９
千
件
、
20
年
度
は
約

３
万
３
千
件
と
増
え
て
い
ま
す
。
そ

し
て
21
年
度
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
影
響
も
あ
り
、４
万
２
千
件
を

超
え
ま
し
た
。
わ
ず
か
４
年
で
２
倍

強
の
大
変
な
急
増
ぶ
り
で
す
。

　

相
談
件
数
が
こ
れ
だ
け
増
え
る

と
、
受
付
時
間
に
し
て
も
、ス
タ
ッ
フ

に
し
て
も
、
従
来
の
体
制
で
は
と
て

も
対
応
し
切
れ
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、

今
回
、
林
文
子
市
長
の
直
々
の
指
示

も
あ
り
、
体
制
拡
充
に
な
っ
た
わ
け

で
す
。

相
談
内
容
で
多
い
の
は
、ど
の
よ
う
な

も
の
で
す
か
。

根
上　
「
高
熱
が
あ
る
」「
下
痢
が

医 療 クロ ー ズ アップ
夜
間
や
休
日
に
、お
子
さ
ん
が
急
病
に
な
っ
た

り
、ケ
ガ
を
し
た
ら
？
そ
ん
な
時
に
、応
急
処

置
な
ど
に
つ
い
て
電
話
で
ア
ド
バ
イ
ス
し
て

く
れ
る「
横
浜
市
小
児
救
急
電
話
相
談
」が

昨
年
10
月
か
ら
拡
充
さ
れ
、電
話
相
談
が
よ
り
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、小
児
救
急
電
話
相
談
を
運
営
す
る
横
浜
市
医
師
会
の
根
上

茂
治
・
常
任
理
事
に
、新
し
い
体
制
に
つ
い
て
う
か
が
い
ま
し
た
。

小
児
救
急
電
話
相
談
と
は
、ど
の
よ
う

な
も
の
で
す
か
。

根
上　
一般
の
医
療
機
関
が
閉
ま
って

い
る
夜
間
や
休
日
に
、
お
子
さ
ん
の

急
病
な
ど
で
困
っ
た
経
験
を
お
持
ち

の
方
は
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
電
話
に
よ
る
緊
急
相
談
を

受
け
付
け
、
看
護
師
が
応
急
処
置
や

家
庭
で
の
見
守
り
方
な
ど
に
つ
い
て
、

適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
の
が
、こ

の
制
度
で
す
。

　

も
と
も
と
は
国
の
音
頭
取
り
で
始

ま
り
、
都
道
府
県
が
中
心
に
な
っ
て

実
施
し
て
い
ま
す
が
、
横
浜
市
で
も

子
育
て
支
援
の一環
と
し
て
、
平
成
18

年
７
月
か
ら
、
独
自
の
小
児
救
急
電

話
相
談
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

相
談
体
制
を
拡
充
し
た
そ
う
で
す
が
、

ど
の
よ
う
に
変
わ
っ
た
の
で
す
か
。

根
上　

ま
ず
電
話
の
受
付
時
間
を

延
長
し
、
相
談
に
応
じ
る
看
護
師
の

数
も
増
や
し
て
、
よ
り
多
く
の
方
か

ら
の
電
話
相
談
に
素
早
く
対
応
で
き

る
よ
う
、
改
善
を
図
り
ま
し
た
。

　

横
浜
市
の
場
合
、こ
れ
ま
で
は
相

談
時
間
が
平
日
は
18
〜
24
時
、
土
曜

日
が
13
〜
24
時
、
日
曜
・
祝
日
・
年

末
年
始
は
９
〜
24
時
と
な
っ
て
い
て
、

深
夜
の
24
時
以
降
は
電
話
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、小
児
救
急
で
は
、相
談

業
務
が
終
了
し
た
後
の
深
夜
帯
に
、

電
話
が
か
か
っ
て
く
る
こ
と
が
多
い
の

で
す
。
そ
こ
で
、10
月
か
ら
の
新
体
制

で
は
、
平
日
、
土
曜
、
日
曜
・
祝
日
・

年
末
年
始
の
毎
夜
間
、
深
夜
24
時
ま

で
だ
っ
た
受
付
時
間
を
大
幅
に
延
長

し
、翌
朝
９
時
ま
で
と
し
ま
し
た
。

　

ま
た
電
話
を
受
け
、
お
子
さ
ん
の

止
ま
ら
な
い
」「
魚
の
骨
が
ノ
ド
に
さ

さ
っ
た
」「
ハ
チ
に
刺
さ
れ
た
」「
誤
っ

て
ボ
タ
ン
電
池
を
飲
み
込
ん
だ
」「
机

で
頭
を
打
っ
た
が
、
大
丈
夫
か
」
な

ど
、そ
れ
こ
そ
様
々
で
す
。
ま
た
「
解

熱
剤
を
使
って
い
い
か
」「
以
前
も
ら
っ

た
薬
を
飲
ま
せ
て
よ
い
か
」
な
ど
薬

に
関
す
る
相
談
も
結
構
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
症
状
の一つ
ひ
と
つ
を
看

護
師
が
聞
き
、
応
急
処
置
や
家
庭
で

の
見
守
り
方
、
あ
る
い
は
救
急
車
の

手
配
な
ど
、そ
の
場
で
適
切
な
ア
ド
バ

イ
ス
を
し
て
い
き
ま
す
。

　

た
だ
、
看
護
師
は
法
律
で
医
療
行

為
を
禁
じ
ら
れ
て
お
り
、
診
断
め
い

た
こ
と
や
具
体
的
な
治
療
法
の
ア
ド

バ
イ
ス
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
薬
の

相
談
に
も
応
じ
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、そ

の
点
を
よ
く
ご
理
解
下
さ
い
。

電
話
を
か
け
る
際
に
は
、ど
ん
な
こ
と

に
気
を
付
け
れ
ば
よ
い
で
す
か
。

根
上　

な
る
べ
く
多
く
の
方
の
相
談

を
受
け
付
け
た
い
の
で
、
長
電
話
に

な
ら
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。
で

き
れ
ば
１
件
の
相
談
に
つ
い
て
、５
分

程
度
で
話
を
済
ま
せ
た
い
。
そ
の
た

め
、
事
前
に
お
子
さ
ん
の
症
状
や
経

過
な
ど
を
要
領
よ
く
説
明
で
き
る
よ

う
に
し
て
か
ら
、
電
話
を
か
け
て
い
た

だ
く
と
、
大
変
に
助
か
り
ま
す
。

　

ま
た
、
医
療
機
関
な
ど
を
ご
案
内

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
電
話

の
際
は
必
ず
手
元
に
メ
モ
用
紙
を
ご

用
意
下
さ
い
。

　

そ
れ
と
も
う
一つ
。
時
々
、
大
人
の

方
が
自
分
の
病
気
相
談
で
、
電
話
を

か
け
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
小
児
救
急
電
話
相
談
は
、
あ

く
ま
で
も
お
子
さ
ん
が
対
象
で
す
。

大
人
の
相
談
は
ご
容
赦
下
さ
い
。

小
児
救
急
電
話
相
談
の
ほ
か
に
、医
療

機
関
の
案
内
を
す
る「
横
浜
市
救
急

医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
」が
あ
り
、こ
ち

ら
も
拡
充
さ
れ
た
そ
う
で
す
ね
。

根
上　

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
は

急
病
や
ケ
ガ
な
ど
の
際
に
、
受
診
可

能
な
市
内
の
医
療
機
関
の
案
内
を
行

っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
案
内
ス
タ
ッ
フ

を
増
員
し
て
、こ
れ
ま
で
の
２
〜
４
名

体
制
か
ら
２
〜
６
名
体
制
へ
と
拡
充

を
図
り
ま
し
た
。
こ
ち
ら
は
年
中
無

休
、「
24
時
間
３
６
５
日
」
対
応
し
て

い
ま
す
の
で
、
救
急
時
に
は
ぜ
ひ
ご
利

用
下
さ
い
。

最
後
に
利
用
者
へ
の
お
願
い
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。

根
上　

小
児
救
急
電
話
相
談
で
は
、

発
熱
な
ど
の
症
状
が
早
く
か
ら
出
て

い
た
の
に
、
夜
に
な
っ
て
慌
て
て
電
話

を
し
て
く
る
ケ
ー
ス
が
よ
く
あ
り
ま

す
。
お
子
さ
ん
の
様
子
が
変
だ
と
思

っ
た
ら
早
め
に
、か
か
り
つ
け
医
療
機

関
が
開
い
て
い
る
う
ち
の
受
診
を
ぜ

ひ
心
が
け
て
下
さ
い
。

横浜市医師会
根上 茂治 常任理事

み
ん
な
の
健
康
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早めの予防接種で、新型・季節性インフルエンザに備えを
～ワクチン接種を3月まで延長～

寒
気
が
厳
し
さ
を
増
し
、イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
が
ピ
ー
ク
を
迎
え
る
季
節
で
す
。予
防

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
、既
に
昨
年
10
月
か

ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
が
、本
年
度
の
ワ
ク

チ
ン
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。

白
井　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ほ
か
、

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
Ａ
香
港
型
と

Ｂ
型
、
計
３
種
類
の
タ
イ
プ
に
効
果
が
あ

る
３
価
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
・
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
は
、
昨
年
度
は

生
産
が
間
に
合
わ
ず
、
品
不
足
を
招
き

ま
し
た
が
、
本
年
度
は
十
分
な
量
が
確

保
で
き
て
い
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
と
、本
当
に
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
が
予
防
で
き
る
の
で
す
か
。

白
井　

１
０
０
％
予
防
で
き
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、ワ
ク
チ
ン
の

接
種
に
よ
り
、
た
と
え
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
・
発
症
し
て
も
、
高
熱

や
咳
な
ど
の
症
状
を
軽
減
し
た
り
、
肺

炎
や
脳
症
と
いっ
た
命
に
か
か
わ
る
危
険

な
合
併
症
を
防
い
で
、
重
症
化
を
お
さ

え
る
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　CTはX線を使って体の主に横断面を撮
影する検査で1970年代後半から普及し始
めました。MRIは磁場と電波を利用し断層
画像を得る検査でCTより約10年余り後に
1980年代後半から普及してきました。CTも
MRIも画期的な検査法で全世界的に利用
されておりそれぞれ功績を称えられ多数の
医学者、科学者がノーベル賞を受賞して
います。世界の中で日本が機械の台数や
受診のしやすさ、費用の面などで一番検
査を受けやすい国となっています。MRIは
X線を使わないので放射線被爆がなく任

意の断層面を撮影することができ、血管撮
影や機能解析も可能で、また装置の価格
や検査料も一般的には高く、検査時間も
長いので優れたより詳しい検査というイメー
ジがあるかと思います。しかし最近マルチス
ライスCTが登場し性能が画期的に向上し
多方向の断面の撮影、血管撮影や3次元
画像が得られ一度に広範囲の検査が可

能となりCTが巻き返してきた感があります。
CT、MRIともに長所、短所があり一概にど
ちらが優れているとはいえません。一般的
には脳や脊椎、関節、子宮、卵巣など神
経内科、脳神経外科、整形外科、婦人
科領域ではMRIが利用され、肺など胸部、
肝臓、胆嚢、膵臓、腎臓など腹部ではCT
が使われています。しかし病気や患者さん
の状態などによりどちらの検査が良いかは
異なりますので主治医の先生からよく説明
を受け検査を受けることが大切です。
（横浜放射線医会 山手クリニック 猪狩 秀則）

MRIはCTより詳しい検査か? 

　

ま
た
、
回
り
の
人
に
感
染
が
広
が
る

の
を
防
ぐ
効
果
も
あ
り
、
学
校
や
保
育

園
・
幼
稚
園
な
ど
で
集
団
生
活
を
送
る

お
子
さ
ん
や
老
人
施
設
な
ど
の
お
年
寄

り
は
、ぜ
ひ
接
種
を
急
い
で
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

副
反
応
を
心
配
さ
れ
る
方
も
い
る
よ

う
で
す
が
、
副
反
応
が
出
て
も
、ほ
と
ん

ど
が
接
種
し
た
部
位
が
ち
ょっ
と
赤
く

腫
れ
た
り
、
痛
が
ゆ
く
な
る
程
度
で
、
ま

ず
心
配
は
い
り
ま
せ
ん
。

ワ
ク
チ
ン
は
、ど
こ
で
接
種
で
き
ま
す

か
。接
種
の
回
数
に
つ
い
て
も
教
え
て
く

だ
さ
い
。

白
井　

接
種
は「
横
浜
市
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
協
力
医
療
機
関
」で
受
け

ら
れ
ま
す
。
協
力
医
療
機
関
以
外
で
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
任
意
と
な
り
、
公
費

助
成
の
対
象
か
ら
外
れ
ま
す
の
で
、ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
接
種
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。

事
前
に
電
話
な
ど
で
当
該
医
療
機
関
へ

連
絡
を
入
れ
、
接
種
日
時
な
ど
の
ご
確

認
を
お
願
い
し
ま
す（
下
記
参
照
）。

　

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
回
数
は
、
原
則
と
し

て
13
歳
以
上
が
１
回
、
13
歳
未
満
は
２

回
で
す（
１
、２
回
目
の
接
種
間
隔
は
１

カ
月
ほ
ど
空
け
て
く
だ
さ
い
）。
た
だ
、

１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
の
場
合
は
、
接

種
し
て
も
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
免
疫
を
つ

け
る
の
が
難
し
い
た
め
、
接
種
は
お
勧
め

し
て
い
ま
せ
ん
。

費
用
は
ど
れ
く
ら
い
で
す
か
。

白
井　

65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
場
合

は
、
公
費
助
成
が
あ
り
、2
0
0
0
円

（
但
し
１
回
目
の
み
）で
す
。
そ
れ
以
外

は
、3
6
0
0
円
を
上
限
に
、
そ
れ
ぞ
れ

の
協
力
医
療
機
関
が
定
め
た
金
額
に
な

り
ま
す
の
で
、
予
約
の
際
に
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
同
一
世
帯
の
全
員
が
市

民
税
非
課
税
や
生
活
保
護
世
帯
の
場
合

は
、
接
種
費
用
は
無
料
で
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
、

他
に
大
事
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

白
井　
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
も
、免
疫

が
得
ら
れ
る
ま
で
に
２
週
間
程
度
か
か

り
ま
す
。
従
っ
て
、ぜ
ひ
早
め
の
接
種
を

お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た
小
さ
い
お
子
さ

ん
や
お
年
寄
り
、
慢
性
呼
吸
器
疾
患
や

糖
尿
病
な
ど
の
基
礎
疾
患（
慢
性
疾
患
）

の
あ
る
方
は
、
抵
抗
力
や
免
疫
力
が
弱

く
、
重
症
化
す
る
危
険
性
が
高
ま
り
ま

す
か
ら
、
早
期
の
接
種
に
よ
り
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
への
備
え
を
し
っ
か
り
固
め
て
お

く
こ
と
が
大
切
と
考
え
ま
す
。

横浜市では、インフルエンザ・ワクチン接種の相談窓口を開設しています。接種を実施している「協力医療
機関」などの照会は、こちらへどうぞ。☎045-671-４１８３（9～17時／土・日曜、祝日、年末年始は休み）ま
た協力医療機関は、各区役所の「健康づくり係」でも確認できます。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
、

も
う
お
済
み
に
な
り
ま
し
た
か
？ 

一
昨

年
に
流
行
し
た
新
型
や
季
節
性
の
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
す
る
う
え
で
、ワ
ク

チ
ン
に
は
か
な
り
の
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
。予
防
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
、例
年
は
12
月
で
終
了
し
て
い
ま
し
た

が
、本
年
度
は
国
の
方
針
で
、３
月
末
ま
で
延
長
さ
れ
て
い
ま
す
。「
ぜ
ひ

早
め
の
接
種
を
」と
呼
び
か
け
る
横
浜
市
医
師
会
常
任
理
事
の
白
井
尚

先
生
に
、ワ
ク
チ
ン
の
効
果
や
接
種
法
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

横浜市医師会
白井 尚 常任理事
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手
軽
に
楽
し
め
る
健
康
ス
ポ
ー
ツ
と

し
て
人
気
上
昇
中
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
・ゴ
ル

フ
。
最
近
は
シ
ニ
ア
世
代
を
中
心
に
愛

好
家
が
増
え
、
サ
ー
ク
ル
活
動
が
盛
ん

で
す
。
横
浜
市
南
区
の「
南
永
田
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
同
好
会
」も
そ
の一つ
。

男
女
の
会
員
が
元
気
は
つ
ら
つ
プ
レ
ー

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

☆

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
、
高
齢
社

会
に
お
け
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の一つ
と
し

て
、
30
年
近
く
前
に
日
本
で
考
案
さ

れ
ま
し
た
。
そ
の
名
の
通
り
ゴ
ル
フ
に

似
た
ス
ポ
ー
ツ
で
、
運
動
場
や
公
園
、

河
川
敷
、
空
き
地
な
ど
、
ち
ょっ
と
し

た
広
さ
が
あ
る
場
所
な
ら
、
ど
こ
で
も

手
軽
に
楽
し
め
る
の
が
特
徴
で
す
。

　

ル
ー
ル
も
い
た
っ
て
簡
単
で
す
。
ま

ず
ス
タ
ー
ト
地
点
か
ら
順
番
に
ク
ラ
ブ

で
ボ
ー
ル
を
打
ち
、
ホ
ー
ル
ポ
ス
ト（
ゴ

ル
フ
の
カ
ッ
プ
）に
入
れ
る
ま
で
の
打
数

を
数
え
、
通
常
は
８
ホ
ー
ル
を
回
り
、

そ
の
総
打
数
が
最
も
少
な
い
人
が
勝

者
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、１
打
で
ポ
ス

ト
に
入
る
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
達
成
し

た
場
合
は
、
総
打
数
か
ら
３
打
マ
イ
ナ

ス
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
魅
力
に

ひ
か
れ
、
南
永
田
・
山
王
台
地
区
の
７

つ
の
老
人
ク
ラ
ブ
か
ら
有
志
が
集
っ
て
、

平
成
14
年
の
秋
に
誕
生
し
た
の
が
、南

永
田
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
同
好
会
で

す
。
今
と
違
っ
て
ま
だ
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
の
知
名
度
が
低
く
普
及
度
も
今
一

つ
の
時
代
で
し
た
が「
そ
れ
で
も
30
人

近
い
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り
、
熱
気
ム
ン
ム

ン
で
し
た
」と
当
時
の
様
子
を
語
る
の

は
会
長
の
池
田
昭
太
郎
さ
ん
。

　

そ
の
メ
ンバー
も
現
在
は
男
女
合
わ
せ

て
総
勢
58
人
と
、発
足
時
の
２
倍
に
増

え
、同
好
会
は
活
気
に
満
ち
て
い
ま
す
。

　

定
例
の
活
動
日
は
、
月
・
木
曜
日
の

週
２
回（
午
前
９
時
〜
正
午
）。
近
く

の
永
田
み
な
み
台
公
園
に
会
員
た
ち

が
集
ま
り
、
８
ホ
ー
ル（
15
、
25
、
30
、

50
メ
ー
ト
ル
の
長
さ
の
ホ
ー
ル
が
各
２

カ
所
ず
つ
）を
回
っ
て
、
総
打
数
を
競

う
ゲ
ー
ム
方
式
で
プ
レ
ー
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、
こ
れ
ま
で
の
ゲ
ー
ム

で
出
た
最
高
ス
コ
ア（
最
少
打
数
）は

「
10
」。
今
は
こ
の
ス
コ
ア
を
目
標
に
、

そ
の
更
新
を
め
ざ
し
て
毎
回
、
熱
い
戦

い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
春
と
秋
に
は
競
技
大
会
を

開
催
。
大
会
の
後
は
表
彰
式
を
兼
ね

て
懇
親
会
を
催
し
、
女
性
会
員
の
手
づ

く
り
料
理
に
舌
鼓
を
打
ち
、お
酒
や
カ

ラ
オ
ケ
で
盛
り
上
が
り
な
が
ら
会
員

同
士
、
交
流
を
深
め
合
って
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
南
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
が
毎
年
開
く
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

大
会
に
も
積
極
的
に
参
加
。
こ
こ
で
上

位
入
賞
す
る
と
、
横
浜
市
老
連
の
大

会
、
さ
ら
に
は
全
国
大
会
へ
の
道
も
開

か
れ
、
昨
年
は
会
員
の
堀
内
忠
雄
さ
ん

が
、
見
事
に
市
の
代
表
の一
人
と
し
て
、

全
国
大
会
出
場
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
「
で
も
、
活
躍
を
誓
っ
て
大
会
会
場

の
石
川
県
か
ほ
く
市
に
乗
り
込
ん
だ

の
に
、
結
果
は
散
々
。
運
に
も
見
放
さ

れ
ま
し
た
」
と
残
念
そ
う
な
堀
内
さ

ん
。
も
う
一
度
、
全
国
大
会
に
出
て
、

ぜ
ひ
雪
辱
を
と
、
練
習
に
余
念
が
あ

り
ま
せ
ん
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
魅
力
に
つ
い

て
、
指
導
員
の
肩
書
き
を
持
つ
一
澤
昌

慶
さ
ん
は「
や
は
り
一
番
は
男
女
年
齢

を
問
わ
ず
、
誰
も
が
親
し
め
て
面
白
い

こ
と
。
そ
れ
に
健
康
的
で
仲
間
づ
く
り

に
も
最
適
な
こ
と
」と
言
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
一
澤
さ
ん
自
身
は
ゴ
ル
フ
か

ら
の
転
向
組
で
す
が「
ゴ
ル
フ
に
劣
ら

ず
、
と
て
も
面
白
い
ス
ポ
ー
ツ
。
お
金

も
か
か
ら
な
い
し
、
私
も

こ
れ
か
ら
は
こ
の
道
１
本

で
行
き
ま
す
」と
、
す
っ
か

り
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
に

は
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

数
多
い
会
員
の
中
で
も

一
番
の
高
齢
者
は
、
大
正

４
年
生
ま
れ
で
95
歳
の
松

田
ミ
ネ
子
さ
ん
。
同
好
会

の
発
足
と
同
時
に
入
会

し
、
今
も
ほ
と
ん
ど
練
習

を
休
み
ま
せ
ん
。「
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
私
の
唯
一の

楽
し
み
。
よ
く
歩
く
の
で

体
の
調
子
が
い
い
し
食
事
が
と
て
も
お

い
し
い
の
」と
言
い
な
が
ら
、
ホ
ー
ル
ポ

ス
ト
に
向
け
て
勢
い
よ
く
ボ
ー
ル
を
打

ち
プ
レ
ー
を
堪
能
し
て
い
ま
す
。

　

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
も
何
度
か
達
成
し

た
こ
と
が
あ
る
そ
う
で「
１
打
で
入
っ

た
時
は
、
も
う
嬉
し
く
て
気
分
は
最

高
。
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
練
習
し

て
、
ぜ
ひ
も
う
一
度
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
の

感
激
を
」
と
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
も
旺

盛
で
す
。

　

こ
こ
の
同
好
会
の
特
徴
の
一
つ
は
、

夫
婦
そ
ろ
っ
て
の
参
加
が
多
い
こ
と
。

そ
の
た
め
、
会
の
雰
囲
気
が
ア
ッ
ト
ホ

ー
ム
で
と
て
も
な
ご
や
か
で
す
。

　
「
仲
良
く
、
楽
し
く
、
健
康
的
に
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
地
道
に
活
動
を
続
け

て
丸
９
年
。
南
永
田
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
同
好
会
の
今
後
に
つ
い

て
、
会
長
の
池
田
さ
ん
は

「
も
っ
と
会
員
を
増
や
し

て
、
同
好
仲
間
の
輪
を

大
き
く
広
げ
、シ
ニ
ア
世

代
の
健
康
づ
く
り
を
応

援
し
た
い
」と
、
抱
負
を

語
り
ま
す
。

　

平
均
年
齢
75
・
８
歳
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
と
い

う
絆
で
固
く
結
ば
れ
た

会
員
た
ち
は
、〝
第
２
の

人
生
〞
を
生
き
生
き
と

過
ご
し
て
い
ま
す
。

グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
で
健
康
生
活

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
に
大
感
激

南永田グラウンド・
ゴルフ同好会 会長
池田 昭太郎 さん

◀左側：松田ミネ子さん
　右側：堀内忠雄さん
▼一澤昌慶さん

老
人
ク
ラ
ブ
の
有
志
で
結
成
、

定
例
活
動
は
週
２
回

一
番
の
魅
力
は
、
ど
こ
で
も
・

誰
で
も
楽
し
め
る
手
軽
さ

み
ん
な
の
健
康

2011.1/2
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　皆さんはどんな新年を迎え
られているでしょうか。国内
の政治・経済に目を向ける
と、昨年は良い話題が少な
い1年だったと思います。今
年は少しでも良いニュースが
聞けるよう願っています。
　さて、昨夏は大変な猛暑
でした。“酷暑”などという言
葉をよく耳にしました。真夏
日の連続記録や最高気温
の記録が数多く書き換えら
れ、熱中症で救急搬送され
る方も記録的に多かったと
報じられました。
　猛暑でもうひとつ気にな
るのが、もうすぐ始まるスギ
花粉の飛散です。一般に、
前年の夏の天候がよく、気
温の高いと翌年の飛散量
が多くなります。また、飛散
量の少ない年の翌年は多
いと言われています。昨シー
ズンは飛散量が極端に少
なかったので、今シーズンは
例年の５倍から10倍の飛散
が予測されています。
　飛散量が多いと毎年花
粉症に悩まされている方だ
けでなく、今まで発症したこ
とのない方も症状が出るこ
とがあります。例年、関東地
方では１月末頃から飛散が
観測されます。今年は今まで
以上の対策が必要になるで
しょう。早めの準備で何とか
乗り切りたいものです。（YT）

合待 室

横浜放射線医会
横浜青葉台クリニック 小田切 邦雄

　

乳
腺
の
し
こ
り
を
感
じ
て
、
真
っ

先
に
思
い
浮
か
べ
る
の
は
乳
が
ん
で

し
ょ
う
。
し
か
し
、
実
際
に
外
来
で

診
る
し
こ
り
の
大
多
数
は
こ
こ
で
紹

介
す
る
よ
う
に
良
性
で
す
。

　

し
か
し
、が
ん
と
の
区
別
は
難
し

い
の
で
必
ず
専
門
医
に
相
談
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

乳
腺
症

　

乳
腺
症
は
乳
腺
の
良
性
疾
患

で
、
30
代
〜
40
代
の
女
性
に
よ
く

み
ら
れ
ま
す
。
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
て
、エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン

が
過
剰
に
な
る
と
お
こ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

外
来
を
受
診
す
る
乳
腺
疾
患

の
中
で
最
も
頻
度
の
高
い
も
の
で

す
が
そ
の
定
義
は
あ
い
ま
い
で
す
。

　

軽
度
の
乳
腺
症
は
、
正
常
の

範
囲
内
だ
と
も
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
症
状
は
乳
腺
の
し
こ
り
、
痛

乳腺にしこりがふれます

み
、
乳
頭
分
泌
な
ど
で
す
。
左
右

共
に
症
状
が
現
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
片
側
の
み
の
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

痛
み
は
生
理
前
に
起
き
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
上
記
の
症
状
が
あ

り
、
超
音
波
検
査
で
乳
癌
や
線
維

腺
腫
な
ど
の
疾
患
で
な
い
場
合
に

乳
腺
症
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

線
維
腺
腫

　

線
維
腺
腫
は
、
20
〜
30
代
の
女

性
に
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
女
性
ホ

ル
モ
ン
と
の
関
係
が
指
摘
さ
れ
て

い
ま
す
。
痛
み
の
な
い
、
弾
性
が

強
く
可
動
性
良
好
（
つ
る
つ
る
動

く
）
腫
瘤
と
し
て
触
れ
ま
す
。

嚢の
う
ほ
う胞

　

嚢
胞
も
よ
く
あ
る
し
こ
り
で

す
。
拡
張
し
た
乳
管
に
液
体
が
た

ま
り
、
袋
状
に
な
っ
た
も
の
で
す
。

乳
腺
症
の
一
部
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
閉
経
を
迎
え
る
に
つ

れ
症
状
が
軽
く
な
る
こ
と
が
多
い

の
が
特
徴
で
す
。

乳
腺
の
し
こ
り
の
診
断

　

こ
れ
ら
の
良
性
疾
患
と
が
ん
の

診
断
、
鑑
別
は
視
触
診
お
よ
び
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
、
超
音
波
な
ど
の
画

像
診
断
で
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。
日

頃
ご
自
分
で
乳
腺
に
触
れ
て
み
る

（
自
己
触
診
）
の
は
大
切
な
習
慣

で
す
。

　

専
門
医
に
よ
る
視
診
、
触
診
で

乳
が
ん
の
診
断
で
き
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
通
常
は
各
種
の
画
像

診
断
の
助
け
が
必
要
で
す
。

　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
に
よ
る
検
診
で

触
知
で
き
な
い
早
期
の
乳
が
ん
が

多
く
発
見
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
し
か
し
、マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

は
万
能
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

稀
に
、
触
診
や
超
音
波
で
わ
か

っ
て
も
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
に
写
ら
な

い
が
ん
も
あ
り
ま
す
。
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
や
超
音
波
の
み
で
判
断
で
き

な
い
例
で
、
M
R
I
が
有
効
な
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

し
こ
り
が
画
像
診
断
な
ど
で
明

ら
か
に
良
性
と
診
断
さ
れ
た
な
ら

ば
、
定
期
的
な
経
過
観
察
の
み
で

十
分
で
す
。

　

乳
が
ん
と
の
区
別
が
難
し
け
れ

ば
細
胞
を
と
っ
て
調
べ
る
検
査
が

必
要
で
す
。

ま
と
め

　

結
論
と
し
て
、い
ろ
い
ろ
な
乳
腺

腫
瘤
の
診
断
に
は
診
察
の
外
に
各

種
の
画
像
診
断
が
必
要
で
す
。

　

乳
腺
の
し
こ
り
に
気
づ
い
た
時

に
は
迷
わ
ず
専
門
医
を
受
診
す
る

こ
と
を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。
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休 日・夜 間 に 急 病 に な っ た 場 合 は
休 日 の 昼 間 は こ ち ら へ

毎 日 の 夜 間 は こ ち ら へ

午 前 0 時 以 降 に お け る 初 期 救 急 診 療 は  ※受診する際は、必ず事前に電話確認してください。

内科・小児科  診療時間：午前10時～午後4時

内　　　　　科
西区 けいゆう病院 ☎（045）221－8181
保土ヶ谷区聖隷横浜病院 ☎（045）715－3111
旭区 横浜旭中央総合病院☎（045）921－6111
港北区 菊名記念病院 ☎（045）402－7111
緑区 横浜新緑総合病院 ☎（045）984－2400
青葉区 横浜総合病院 ☎（045）902－0001
戸塚区 戸塚共立第1病院 ☎（045）864－2501

小児科（小児救急拠点病院）
都筑区 昭和大学横浜市北部病院☎（045）949－7000
港北区 横浜労災病院 ☎（045）474－8111
鶴見区 済生会横浜市東部病院 ☎（045）576－3000
保土ヶ谷区横浜市立市民病院 ☎（045）331－1961
戸塚区 国立病院機構横浜医療センター☎（045）851－2621
中区 横浜市立みなと赤十字病院☎（045）628－6100
港南区 済生会横浜市南部病院 ☎（045）832－1111

内科・小児科  診療時間：午前9時～12時 午後1時～4時
青葉区休日急患診療所 ☎（045）973－2707

旭区休日急患診療所 ☎（045）363－2020
泉区休日急患診療所 ☎（045）801－2280
磯子区休日急患診療所 ☎（045）753－6011
神奈川区休日急患診療所 ☎（045）317－5474
港南区休日急患診療所 ☎（045）842－8806
港北区休日急患診療所 ☎（045）433－2311
栄区休日急患診療所 ☎（045）893－2999
瀬谷区休日急患診療所 ☎（045）302－5115

都筑区休日急患診療所 ☎（045）911－0088
鶴見区休日急患診療所 ☎（045）503－3851
中区休日急患診療所 ☎（045）622－6372
西区休日急患診療所 ☎（045）322－5715
保土ヶ谷区休日急患診療所 ☎（045）335－5975
緑区休日急患診療所 ☎（045）937－2300
南区休日急患診療所 ☎（045）731－2416

内科・小児科・歯科  診療時間：午前10時～午後4時
金沢区休日救急診療所 ☎（045）782－8785
戸塚区休日急患診療所 ☎（045）852－6221

横浜市夜間急病センター　　☎（045）212－3535
内科・小児科・眼科・耳鼻科：午後８時～午前０時
横浜市北部夜間急病センター ☎（045）911－0088
都筑区休日急患診療所1階  内科・小児科：午後8時～午前0時
横浜市南西部夜間急病センター ☎（045）806－0921
泉区休日急患診療所  内科・小児科：午後8時～午前0時

横浜市救急医療情報センター ☎（045）201－1199
24　時　間　対　応

横浜市小児救急電話相談 ☎（045）201－1174
平日：18時～翌朝9時 土曜：13時～翌朝9時 日祝日・年末年始：9時～翌朝9時
横浜市歯科保健医療センター ☎（045）201－7737
休日・夜間救急歯科診療 休日診療：午前10時～午後4時 夜間診療：午後7時～11時

横浜市北部夜間急病センター
☎045-911-0088

横浜市夜間急病センター
☎045-212-3535

横浜市南西部夜間急病センター
☎045-806-0921

tvkテレビ
メディカルチェック「みんなの健康」
12 月 ～ 3 月 の 放 送 予 定

12月★17日 子宮頸がんと予防ワクチン
★24日 年末年始の救急

1月★ 7日 会長年頭挨拶
★14日 摂食障害（1） 
★21日 摂食障害（２） 
★28日 副鼻腔炎（１）

2月★ 4日 副鼻腔炎（2）
★11日 祝日のためお休み
★18日 白内障（1）
★25日 白内障（２）

3月★ 4日 認知症（1）
★11日 認知症（２）

毎週金曜日午後1時20分より（生放送のため、多少前後のずれがあります。ご了承下さい。）

横浜市皮膚科医会主催 市民講座
テーマ：水虫のウソ？ホント？
日時：平成23年3月13日（日）  開演：10時30分
会場：はまぎんホール・ヴィアマーレ ☎045―225―2173
応募方法▶専用応募用紙のFAX又は官製はがき
締め切り▶平成23年3月6日必着
応 募 先▶〒240―0052横浜市保土ヶ谷区西谷町893―10
　　　　　杉田皮フ科クリニック内  市民公開講座係
　　　　  FAX 045―383―0054

当日は皮膚科専門医による相談コーナーとお化粧のワンポ
イントアドバイスコーナーも準備しております。

応
募
要
項
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