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ご自由にお持ちください。
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明
け
ま
し
て
、
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

２
０
２
６
年
。
21
世
紀
に
入
り

四
半
世
紀
と
な
り
、
世
の
中
は
ま

す
ま
す
デ
ジ
タ
ル
化
が
加
速
し
て

い
ま
す
。
世
界
情
勢
は
変
わ
ら
ず

不
安
定
で
す
が
、
今
年
こ
そ
世
界

中
に
明
る
い
笑
顔
が
増
え
る
よ
う

に
と
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

今
回
、
新
春
対
談
の
ゲ
ス
ト
に

お
迎
え
し
た
の
は
、
横
浜
の
ご
出

身
で
現
在
、
東
京
バ
レ
エ
団
の
団

長
を
務
め
ら
れ
て
い
る
斎
藤
友
佳

理
さ
ん
で
す
。
と
て
も
穏
や
か
に

優
し
く
お
話
を
さ
れ
る
斎
藤
さ
ん

は
、
そ
の
柔
ら
か
い
印
象
か
ら
は

想
像
も
で
き
な
い
よ
う
な
、
強
い

精
神
力
で
逆
境
を
乗
り
越
え
て
こ

ら
れ
ま
し
た
。
決
し
て
あ
き
ら
め

な
い
姿
勢
に
は
、
励
ま
さ
れ
る
方

も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

横
浜
愛
に
あ
ふ
れ
た
斎
藤
さ
ん

に
、生
ま
れ
育
っ
た
横
浜
の
こ
と
、

バ
レ
エ
ダ
ン
サ
ー
時
代
の
こ
と
、

現
在
の
お
仕
事
の
こ
と
な
ど
を
お

話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆こんな時どうする？◆こんな時どうする？    異所性蒙古斑―手背の青いあざ、そのうち消えると言われましたが―異所性蒙古斑―手背の青いあざ、そのうち消えると言われましたが―
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横
浜
は
ホ
ッ
と
で
き
る
街

戸
塚　

斎
藤
さ
ん
は
、
横
浜

の
ご
出
身
な
ん
で
す
ね
。

斎
藤　

は
い
。
生
ま
れ
も
育

ち
も
横
浜
で
、
現
在
進
行
形

の
横
浜
市
民
で
す
。
ハ
マ
ッ

子
で
あ
る
こ
と
が
誇
り
な
の

で
、
海
外
で
も
、
日
本
の
ど

こ
に
住
ん
で
い
る
か
を
聞
か

れ
る
と
、必
ず
「
横
浜
で
す
」

と
答
え
て
い
ま
す
。

戸
塚　

幼
少
期
を
過
ご
さ
れ

た
の
は
、
横
浜
の
ど
の
辺
り

で
す
か
。

斎
藤　

育
っ
た
の
は
、
京
浜

急
行
・
京
浜
富
岡
駅
（
当
時
）

の
周
辺
で
す
。
当
時
あ
っ
た

富
岡
幼
稚
園
か
ら
、
横
浜
市

立
富
岡
小
学
校
に
進
み
、
小

学
４
年
生
ま
で
そ
こ
で
暮
ら

し
て
い
ま
し
た
。

戸
塚　

京
浜
富
岡
で
す
か
。

実
は
、
私
も
高
校
生
ま
で
金

沢
区
富
岡
に
住
ん
で
い
た
ん

で
す
よ
。

斎
藤　

そ
れ
は
偶
然
で
す

ね
。
あ
の
辺
り
は
、
坂
道
が

多
い
で
す
よ
ね
。
我
が
家
は

山
の
頂
上
に
あ
っ
た
の
で
、自

宅
近
く
の
広
場
か
ら
は
、
横

浜
港
が
見
え
た
ん
で
す
よ
。

年
越
し
と
と
も
に
ボ
ー
ッ
、

ボ
ー
ッ
、
ボ
ー
ッ
と
市
内
に

響
き
渡
る
、
い
わ
ゆ
る
〝
除

夜
の
汽
笛
〟
を
聞
い
て
育
ち

ま
し
た
。

戸
塚　

そ
の
後
も
ず
っ
と
横

浜
市
内
に
？

斎
藤　

は
い
。私
は
長
年
、東

京
の
目
黒
に
あ
る
「
東
京
バ

レ
エ
団
」
に
所
属
を
し
て
い

る
の
で
、
何
度
と
な
く
バ
レ

エ
団
の
近
く
に
引
っ
越
す
の

は
ど
う
か
と
い
う
話
が
出
た

こ
と
が
あ
る
ん
で
す
。
し
か

し
、
東
京
と
横
浜
で
は
全
く

空
気
感
が
違
う
ん
で
す
よ
ね
。

横
浜
に
は
山
が
あ
り
、
海
が

あ
っ
て
、
帰
っ
て
く
る
と

ホ
ッ
と
で
き
る
の
で
、
一
度

も
東
京
に
引
っ
越
し
た
い
と

思
っ
た
こ
と
は
な
い
ん
で
す
。

戸
塚　

私
も
横
浜
の
県
立
高

校
を
卒
業
後
、
横
浜
市
大
に

進
学
し
、
開
業
し
て
医
師
会

に
入
り
、今
に
至
っ
て
い
ま
す
。

母
が
開
い
た
ス
タ
ジ
オ
で

戸
塚　

バ
レ
エ
を
始
め
ら
れ

た
の
は
い
つ
頃
で
す
か
。

斎
藤　

当
時
通
っ
て
い
た
幼

稚
園
に
、
園
が
終
わ
っ
て
か

ら
通
え
る
バ
レ
エ
教
室
が
あ

り
、
年
長
に
な
っ
て
か
ら
、

母
の
許
し
を
得
て
、
始
め
ま

し
た
。
最
初
は
園
内
で
レ
ッ

ス
ン
を
受
け
て
い
ま
し
た
ね
。

戸
塚　

お
母
さ
ま
は
、
東
京

バ
レ
エ
団
の
前
身
、
東
京
バ

レ
エ
学
校
で
バ
レ
エ
ダ
ン

サ
ー
を
さ
れ
て
い
た
木
村
公

香
さ
ん
で
す
ね
。
ロ
シ
ア
バ

レ
エ
の
メ
ソ
ッ
ド
に
基
づ
く

基
礎
的
な
レ
ッ
ス
ン
を
娘
の

友
佳
理
さ
ん
に
教
育
さ
れ
た

と
伺
い
ま
し
た
が
。

斎
藤　

そ
う
で
す
ね
。母
は
、

私
が
幼
稚
園
で
バ
レ
エ
を
始

め
て
ほ
ど
な
く
し
て
、
私
を

教
え
る
た
め
だ
け
の
小
さ
な

ス
タ
ジ
オ
を
洋
光
台
で
開
き

ま
し
た
。
以
来
私
は
、
母
か

ら
指
導
を
受
け
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
生
徒
は
１
人
だ

け
で
い
い
、
と
い
う
気
持
ち

で
開
い
た
ス
タ
ジ
オ
は
そ
の

後
、
生
徒
さ
ん
が
増
え
、
の

ち
に
港
南
台
に
場
所
を
移
し

ま
し
た
。
洋
光
台
で
始
め
て

か
ら
50
年
以
上
経
っ
た
現
在

も
、
続
い
て
い
ま
す
。

戸
塚　

そ
れ
は
素
晴
ら
し
い

で
す
ね
。
横
浜
で
は
バ
レ
エ

が
盛
ん
だ
っ
た
の
で
す
か
。

斎
藤　

当
時
は
、
現
在
ほ
ど

ポ
ピ
ュ
ラ
ー
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
た
だ
、
昔
は
、

日
本
ツ
ア
ー
を
す
る
海
外
の

オ
ペ
ラ
ハ
ウ
ス
や
劇
場
は

皆
、
横
浜
港
に
や
っ
て
来
た

ん
で
す
よ
。

戸
塚　

大
さ
ん
橋
に
、
船
で

や
っ
て
き
て
い
た
。

斎
藤　

は
い
。
だ
か
ら
大
さ

ん
橋
近
く
の
、
神
奈
川
県
民

ホ
ー
ル
か
ら
ツ
ア
ー
が
始
ま

る
ん
で
す
。
そ
の
後
、
日
本

全
国
を
ま
わ
り
、
最
後
に
ま

た
違
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
県
民

ホ
ー
ル
で
や
っ
て
、
横
浜
港

か
ら
出
て
行
く
。
私
は
皆
さ

プロフィール●神奈川県横浜市出身。6歳よりバ
レエを始め、ロシアに短期留学を繰り返す。1987
年、東京バレエ団入団。2005年、平成16年度芸術
選奨文部科学大臣賞受賞。2009年ロシア国立舞
踊大学院バレエマスターおよび教師科を首席で卒
業。2010年『オネーギン』の舞台成果に対し、横
浜文化賞、第27回服部智恵子賞、東京新聞の舞踊
芸術賞受賞。2012年秋、それまでの芸術への功
績に対し、紫綬褒章を受章。2014年、第63回神
奈川文化賞受賞。2015年8月、東京バレエ団芸
術監督に就任。2024年9月、東京バレエ団 団長
に就任。著書に、ダンサーとして、母として、ひと
りの女性としての思いを綴った『ユカリューシャ』
（世界文化社・文春文庫）がある。

東京バレエ団 団長 斎
さ い
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と う

　友
ゆ
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か

理
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ん
の
お
見
送
り
を
し
た
こ
と

が
何
度
も
あ
る
の
で
す
が
、

横
浜
か
ら
西
洋
の
文
化
芸
術

が
入
っ
て
く
る
か
ら
こ
そ
、

横
浜
に
は
そ
の
文
化
芸
術
が

発
展
し
や
す
い
土
壌
が
あ
る

の
か
な
、と
感
じ
て
い
ま
す
。

戸
塚　

神
奈
川
県
民
ホ
ー
ル

は
現
在
、
休
館
中
で
す
が
、

世
界
的
な
バ
レ
エ
団
が
日
本

ツ
ア
ー
の
最
初
と
最
後
に
公

演
を
す
る
舞
台
だ
っ
た
と

は
、
誇
ら
し
い
で
す
ね
。

日
本
を
離
れ
て

　
　
　
気
付
け
た
こ
と

戸
塚　

高
校
１
年
生
か
ら
ソ

ビ
エ
ト
連
邦
時
代
の
ロ
シ
ア

に
バ
レ
エ
留
学
を
さ
れ
た
の

で
す
ね
。
当
時
は
長
期
の
留

学
が
難
し
か
っ
た
た
め
に
２

週
間
の
短
期
留
学
を
15
回
も

繰
り
返
さ
れ
た
と
か
。
ど
の

よ
う
な
理
由
で
留
学
先
を
決

め
ら
れ
た
の
で
す
か
。

斎
藤　

同
じ
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、

イ
ギ
リ
ス
と
ア
メ
リ
カ
と
ロ

シ
ア
へ
の
留
学
話
が
あ
っ
た

の
で
す
が
、
イ
ギ
リ
ス
や
ア

メ
リ
カ
は
、
そ
れ
な
り
の
お

金
を
出
せ
ば
優
秀
で
有
名
な

先
生
に
見
て
も
ら
え
る
、
と

い
う
資
本
主
義
的
な
と
こ
ろ

が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

ロ
シ
ア
は
、
ど
ん
な
に
お
金

を
積
ん
で
も
才
能
の
あ
る
人

し
か
受
け
入
れ
て
も
ら
え
な

い
と
い
う
、
大
き
な
違
い
が

あ
り
ま
し
た
。
だ
か
ら
今
、

ロ
シ
ア
に
行
け
る
チ
ャ
ン
ス

が
あ
る
な
ら
ロ
シ
ア
に
行
き

た
い
、
と
留
学
先
を
ロ
シ
ア

に
決
め
ま
し
た
。
バ
レ
エ
と

言
っ
て
も
、ロ
シ
ア
と
イ
ギ
リ

ス
と
ア
メ
リ
カ
の
バ
レ
エ
で

は
、
そ
れ
ぞ
れ
流
派
が
違
う

と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
て
。

戸
塚　

そ
う
い
う
も
の
な
の

で
す
ね
。

斎
藤　

は
い
。
私
の
母
が
ロ

シ
ア
の
バ
レ
エ
を
学
ん
で
い

た
の
で
、
私
も
ま
ず
は
ロ
シ

ア
の
バ
レ
エ
を
学
び
た
い
、

と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
こ
で
す
べ
て
を
習
得

し
た
ら
、
そ
の
次
は
イ
ギ
リ

ス
の
バ
レ
エ
も
ア
メ
リ
カ
の

バ
レ
エ
も
フ
ラ
ン
ス
の
バ
レ

エ
も
学
び
た
い
と
考
え
て
い

ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
学
び
始

め
る
と
そ
ん
な
に
単
純
な
も

の
で
は
な
く
、
本
当
に
奥
が

深
く
て
。
一
生
か
け
て
も
ロ

シ
ア
の
バ
レ
エ
の
全
て
を
体

得
す
る
の
は
無
理
だ
、
と
い

う
こ
と
を
、
最
近
に
な
り
、

よ
り
一
層
感
じ
て
い
ま
す
。

戸
塚　

な
る
ほ
ど
。

斎
藤　

で
す
か
ら
、
も
し
生

ま
れ
変
わ
っ
た
ら
、
次
の
流

派
も
学
び
た
い
で
す
ね（
笑
）。

戸
塚　

留
学
を
さ
れ
て
、
何

か
気
付
か
れ
た
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。

斎
藤　

日
本
で
母
の
指
導
を

受
け
て
い
た
時
は
、
親
子
で

あ
り
な
が
ら
子
弟
関
係
で
あ

る
こ
と
が
と
て
も
難
し
く
、

何
か
注
意
を
さ
れ
て
も
、
そ

れ
を
素
直
に
受
け
入
れ
る
こ

と
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
し
か
し
一
歩
、日
本

か
ら
出
た
時
に
、
母
が
言
っ

て
い
た
こ
と
、
母
か
ら
受
け

て
い
た
指
導
は
正
し
か
っ
た

の
だ
と
い
う
こ
と
が
初
め
て

わ
か
り
ま
し
た
。

ダ
ン
サ
ー
人
生
の

　
　
危
機
を
乗
り
越
え

戸
塚　

そ
の
後
、
東
京
バ
レ

エ
団
に
入
団
さ
れ
て
、
主
役

デ
ビ
ュ
ー
を
果
た
さ
れ
る

も
、
舞
台
で
大
け
が
を
さ
れ

て
大
変
な
ご
苦
労
を
さ
れ
た

そ
う
で
す
ね
。

斎
藤　

１
９
９
６
年
12
月
。

五
反
田
ゆ
う
ぽ
う
と
ホ
ー
ル

で
の
『
く
る
み
割
り
人
形
』

の
公
演
中
に
舞
台
で
転
倒
。

立
ち
上
が
ろ
う
と
し
て
も
立

ち
上
が
れ
な
い
状
態
に
な

り
、
や
む
な
く
幕
を
閉
じ
た

と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
練
習
中
の
ケ
ガ
で
あ
れ

ば
、
心
の
傷
は
そ
こ
ま
で
深

く
な
か
っ
た
と
思
う
の
で
す

が
、
2000



人
近
い
お
客

様
の
目
の
前
で
起
こ
っ
て
し

ま
っ
た
の
で
、心
に
負
っ
た
傷

は
深
く
、
現
役
の
ダ
ン
サ
ー

と
し
て
、
ど
ん
底
に
突
き
落

と
さ
れ
ま
し
た
。

戸
塚　

そ
う
で
し
た
か
。

斎
藤　

そ
の
ま
ま
救
急
車
で

運
ば
れ
、
前
十
字
じ
ん
帯
断

裂
と
半
月
板
損
傷
と
い
う
診

断
を
受
け
ま
し
た
。
医
師
か

ら
は
、
同
じ
症
状
で
現
役
に

復
帰
で
き
た
ス
ポ
ー
ツ
選
手

は
わ
ず
か
３
パ
ー
セ
ン
ト
。

そ
れ
も
マ
ラ
ソ
ン
や
競
輪
な

ど
、
一
定
方
向
に
膝
を
動
か

す
競
技
だ
け
。
バ
レ
エ
の
よ

う
に
膝
を
ひ
ね
る
動
き
が
加

わ
る
運
動
は
不
可
能
。
つ
ま

横浜市医師会   会長 戸
と

塚
つ か
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り
、
バ
レ
エ
ダ
ン
サ
ー
と
し

て
は
再
起
不
能
だ
と
ハ
ッ
キ

リ
宣
告
さ
れ
ま
し
た
。

戸
塚　

そ
れ
で
も
、
諦
め
な

か
っ
た
の
で
す
ね
。

斎
藤　

今
で
あ
れ
ば
医
学
が

進
歩
し
て
い
る
の
で
、
日
本

で
も
治
療
が
可
能
に
な
り
ま

し
た
が
、
当
時
は
前
例
が
な

か
っ
た
の
で
、
ど
こ
の
病
院

を
ま
わ
っ
て
も
結
果
は
同
じ

で
し
た
。
し
か
し
、
自
分
の

人
生
を
他
の
人
に
決
め
て
ほ

し
く
な
い
。
絶
対
に
自
分
は

復
帰
を
し
て
み
せ
る
。将
来
、

私
と
同
じ
ケ
ガ
を
し
た
人
た

ち
に
自
分
が
前
例
と
な
り
、

復
帰
が
で
き
る
こ
と
を
証
明

す
る
と
決
め
て
、
あ
ら
ゆ
る

道
を
模
索
し
ま
し
た
。当
時
、

す
で
に
私
は
ロ
シ
ア
人
の
夫

と
結
婚
を
し
て
い
た
こ
と
も

あ
り
、
最
終
的
に
は
ロ
シ
ア

で
手
術
を
受
け
ま
し
た
。

戸
塚　

絶
望
的
な
状
態
の
中

で
、
ご
自
身
が
最
善
と
思
わ

れ
る
選
択
を
さ
れ
て
、辛
い
リ

ハ
ビ
リ
を
経
て
復
活
さ
れ
た

こ
と
に
敬
意
を
表
し
ま
す
。

復
帰
の
舞
台
は
神
奈
川
県
民

ホ
ー
ル
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

斎
藤　

は
い
。
199


8
年

６
月
、
神
奈
川
県
民
ホ
ー
ル

で
の
『
ジ
ゼ
ル
』公
演
で
す
。

本
番
前
は
緊
張
と
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
で
、
逃
げ
出
し
た
い

気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

そ
こ
で
私
を
救
っ
て
く
れ
た

の
が
、
楽
屋
に
聞
こ
え
て
き

た
、ボ
ー
ッ
、ボ
ー
ッ
、ボ
ー
ッ

と
鳴
る
、
あ
の
船
の
汽
笛
で

し
た
。
自
分
を
奮
い
立
た
せ

て
舞
台
に
出
て
い
く
と
、
幕

が
開
い
た
と
た
ん
に
、
観
客

席
か
ら
温
か
い
気
の
よ
う
な

も
の
を
感
じ
ま
し
た
。
観
客

の
皆
様
が
と
に
か
く
温
か

く
、
会
場
の
空
気
が
私
を
支

え
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、
ま

る
で
自
分
の
身
体
で
は
な
い

よ
う
に
最
後
ま
で
踊
り
き
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

戸
塚　

そ
れ
は
感
無
量
で
す

ね
。『

オ
ネ
ー
ギ
ン
』を

　
　
　
最
後
の
舞
台
に

戸
塚　

最
後
の
舞
台
も
神
奈

川
県
民
ホ
ー
ル
だ
っ
た
の
で

す
ね
。

斎
藤　

は
い
。『
オ
ネ
ー
ギ
ン
』

と
い
う
演
目
で
タ
チ
ヤ
ー
ナ

と
い
う
役
を
踊
り
ま
し
た
。

『
オ
ネ
ー
ギ
ン
』
は
、
若
い
頃

に
、
本
番
直
前
ま
で
い
き
な

が
ら
、
あ
る
事
情
で
舞
台
で

踊
る
こ
と
が
叶
わ
な
か
っ
た

演
目
で
し
た
。
以
来
、
タ
チ

ヤ
ー
ナ
を
踊
り
、
自
分
の
も

の
に
す
る
と
い
う
目
標
が
、私

の
原
動
力
で
し
た
。
バ
レ
エ

と
い
う
の
は
芸
術
で
す
か

ら
、
去
り
際
も
大
切
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。ま
た
、息
子
に

も
「
一
番
い
い
時
、夢
を
叶
え

た
時
に
舞
台
を
去
る
べ
き
だ
」

と
言
わ
れ
て
い
た
ん
で
す
。

そ
れ
で『
オ
ネ
ー
ギ
ン
』の
タ

チ
ヤ
ー
ナ
を
２
０
１
０
年
に

東
京
文
化
会
館
と
神
奈
川
県

民
ホ
ー
ル
で
初
め
て
踊
り
、２

０
１
２
年
に
再
び
県
民
ホ
ー

ル
で
踊
っ
た
の
を
最
後
に
、

私
は
舞
台
を
去
り
ま
し
た
。

戸
塚　

２
０
１
０
年
に
『
オ

ネ
ー
ギ
ン
』
を
踊
ら
れ
た
際

の
功
績
が
認
め
ら
れ
、「
横

浜
文
化
賞
」
を
は
じ
め
と
す

る
賞
も
受
賞
さ
れ
ま
し
た

ね
。
横
浜
文
化
賞
は
横
浜
市

の
最
高
顕
彰
な
ん
で
す
よ
。

そ
の
後
、
紫
綬
褒
章
も
受
章

さ
れ
た
と
の
こ
と
で
、
本
当

に
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。

斎
藤　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
賞
を
い
た
だ
く
と
、

そ
の
賞
に
恥
じ
な
い
よ
う
に

頑
張
ろ
う
、
と
励
み
に
な
り

ま
す
。

指
導
者
と
し
て
の
喜
び

戸
塚　

斎
藤
さ
ん
は
、
バ
レ

エ
の
指
導
者
を
目
指
し
て
、

ロ
シ
ア
の
大
学
院
に
行
か
れ

た
そ
う
で
す
ね
。

斎
藤　

30
歳
を
過
ぎ
た
頃
か

ら
自
分
が
学
ん
で
き
た
こ
と

を
、
他
の
人
に
伝
え
て
い
き

た
い
と
い
う
気
持
ち
が
芽
生

え
始
め
、
自
分
が
で
き
た
時

よ
り
、
教
え
た
相
手
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
時
の
ほ
う

が
嬉
し
い
か
も
し
れ
な
い
と

感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で

す
。
自
分
が
３
年
か
け
て
得

た
も
の
を
、
30
分
で
、
３
分

で
伝
え
ら
れ
た
ら
と
て
も
意

義
の
あ
る
こ
と
だ
な
、
と
。

そ
れ
で
、37
歳
か
ら
５
年
間
、

ロ
シ
ア
国
立
モ
ス
ク
ワ
舞
踊

大
学
院
で
学
び
ま
し
た
。

戸
塚　

２
０
０
９
年
に
バ
レ

エ
マ
ス
タ
ー
お
よ
び
教
師
科

を
首
席
で
ご
卒
業
さ
れ
た
ん

で
す
ね
。
素
晴
ら
し
い
で
す

ね
。

斎
藤　

日
本
で
は
、
大
学
を

出
て
い
て
も
、
出
て
い
な
く

て
も
バ
レ
エ
の
指
導
者
に
な

れ
ま
す
が
、
一
歩
外
に
出
る

と
、
世
界
中
ど
こ
に
行
っ
て

も
バ
レ
エ
の
指
導
者
と
し
て

就
職
を
し
た
け
れ
ば
資
格
が

技術も経験も惜しみなく伝えていきたい

『
オ
ネ
ー
ギ
ン
』©Hidem

i Seto
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新 春 対 談

必
要
で
す
。
ま
あ
、
私
は
今

の
と
こ
ろ
、
海
外
で
就
職
を

す
る
予
定
は
な
い
ん
で
す
け

れ
ど
（
笑
）。

戸
塚　

そ
の
後
、
東
京
バ
レ

エ
団
の
芸
術
監
督
を
経
て
、

現
在
は
、
東
京
バ
レ
エ
団
の

団
長
と
い
う
立
場
で
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
の
こ
と
で
す
が
、

ど
の
よ
う
な
お
仕
事
な
の
で

し
ょ
う
か
。

斎
藤　

現
在
、
東
京
バ
レ
エ

団
に
所
属
す
る
85
人
ほ
ど
の

団
員
た
ち
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個

性
を
見
極
め
、
育
て
て
行
く

の
が
仕
事
で
す
。

戸
塚　

具
体
的
に
は
ど
の
よ

う
な
こ
と
を
さ
れ
て
い
る
の

で
す
か
。

斎
藤　

毎
日
、
団
員
と
接
点

を
持
ち
、
団
員
そ
れ
ぞ
れ
に

と
っ
て
、
何
を
す
べ
き
か
と

い
う
の
を
考
え
、そ
れ
に
よ
っ

て
レ
パ
ー
ト
リ
ー
の
中
か
ら

上
演
す
る
作
品
を
選
び
、
そ

こ
に
向
か
っ
て
リ
ハ
ー
サ
ル

を
し
て
い
き
ま
す
。
団
員
た

ち
を
長
い
目
で
見
て
、
団
員

一
人
ひ
と
り
が
そ
の
時
に
一

番
輝
け
る
作
品
を
選
び
た
い

の
で
、
何
年
後
に
は
こ
れ
を

踊
ら
せ
て
、
何
年
後
に
は
こ

れ
を
や
ら
せ
て
、
と
い
う
よ

う
な
プ
ラ
ン
を
作
り
ま
す
。

戸
塚　

バ
レ
エ
ダ
ン
サ
ー
は

ケ
ガ
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

健
康
面
で
特
に
気
に
か
け
て

い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

斎
藤　

ダ
ン
サ
ー
た
ち
を
預

か
っ
て
い
る
と
、
捻
挫
や
じ

ん
帯
損
傷
、
骨
折
や
ぎ
っ
く

り
腰
な
ど
、
ケ
ガ
は
も
ち
ろ

ん
心
配
な
の
で
す
が
、
最
近

は
そ
れ
よ
り
も
目
に
見
え
な

い
メ
ン
タ
ル
の
ケ
ア
の
難
し

さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
骨
折

な
ど
は
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
状
態

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す

が
、
心
は
見
え
な
い
か
ら
こ

そ
、
ダ
ン
サ
ー
た
ち
を
ど
う

救
っ
て
い
く
こ
と
が
で
き
る

の
か
。
私
の
課
題
で
す
。

新
年
に
心
底
、願
う
こ
と

戸
塚　

私
生
活
で
は
い
か
が

で
す
か
。
医
師
会
で
は
、
か

か
り
つ
け
医
と
い
う
こ
と
を

大
切
に
し
て
い
る
の
で
す

が
、
斎
藤
さ
ん
は
ご
存
じ
で

す
か
。

斎
藤　

一
昨
年
、
自
宅
で
父

を
看
取
っ
た
の
で
す
が
、
そ

の
時
に
と
て
も
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。
特
に
、
病
院
か

ら
父
が
自
宅
に
戻
っ
て
来
た

日
は
大
雪
だ
っ
た
ん
で
す

ね
。
そ
の
中
を
医
師
と
薬
剤

師
と
ケ
ア
の
方
な
ど
の
チ
ー

ム
の
み
な
さ
ん
が
素
晴
ら
し

い
連
携
で
支
え
て
く
れ
て
。

家
に
戻
っ
て
か
ら
は
わ
ず
か

な
期
間
だ
っ
た
の
で
す
が
、

医
療
従
事
者
の
方
々
の
お
仕

事
ぶ
り
を
目
の
当
た
り
に
し

て
、
本
当
に
あ
り
が
た
く
、

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

戸
塚　

そ
う
で
し
た
か
。
か

か
り
つ
け
医
は
、
単
に
病
気

を
診
る
だ
け
で
は
な
く
、
健

康
に
関
す
る
相
談
を
受
け
、

最
新
の
医
学
知
識
を
得
た
う

え
で
、
必
要
で
あ
れ
ば
専
門

医
を
紹
介
す
る
こ
と
。
あ
と

は
、
斎
藤
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ

ら
れ
た
よ
う
に
介
護
現
場
で

は
、
看
護
師
や
薬
剤
師
な
ど

の
他
職
種
と
連
携
を
し
て
お

世
話
を
す
る
と
い
う
こ
と
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。
ひ
と

り
の
医
師
が
24
時
間
、
診
ら

れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
そ
の
分
を
地
域
と
い
う

面
で
支
え
る
こ
と
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

斎
藤　

そ
れ
は
い
い
こ
と
で

す
ね
。

戸
塚　

お
母
様
は
お
元
気
で

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

斎
藤　

は
い
。
昨
年
末
で
87

歳
に
な
り
ま
し
た
が
、
ま
だ

現
役
で
教
え
て
い
ま
す
。
父

の
こ
と
で
ふ
さ
ぎ
込
ん
で
い

た
時
も
あ
り
ま
し
た
が
、
ス

タ
ジ
オ
に
入
り
、
子
ど
も
た

ち
の
こ
と
を
見
る
と
ス
イ
ッ

チ
が
入
る
ん
で
す
。世
界
中
、

色
々
な
と
こ
ろ
を
ま
わ
る
た

び
に
、
あ
ら
た
め
て
、
私
は

母
か
ら
本
当
に
素
晴
ら
し
い

教
育
を
受
け
て
き
た
ん
だ
と

い
う
こ
と
が
わ
か
り
、
そ
れ

が
自
信
に
な
り
ま
し
た
。
後

輩
た
ち
に
も
そ
れ
を
伝
え
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

戸
塚　

最
後
に
今
年
の
抱
負

を
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
ま
す

か
。

斎
藤　

今
年
に
限
っ
た
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私
は

常
に
団
員
た
ち
に
は
、
幸
せ

に
バ
レ
エ
と
い
う
職
業
を
全

う
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
は
簡
単
な
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
バ
レ

エ
以
外
の
こ
と
で
も
そ
れ
ぞ

れ
の
団
員
の
人
生
に
寄
り

添
っ
て
い
け
た
ら
い
い
な
、

と
思
っ
て
い
ま
す
。あ
と
は
、

や
は
り
大
き
な
と
こ
ろ
で
考

え
る
と
、
世
界
が
平
和
に

な
っ
て
ほ
し
い
、
と
い
う
こ

と
を
心
の
底
か
ら
願
っ
て
い

ま
す
。

戸
塚　

そ
う
で
す
ね
。
バ
レ

エ
を
通
じ
て
世
界
が
平
和
に

な
る
と
、
さ
ら
に
い
い
で
す

ね
。
今
日
は
色
々
と
楽
し
い

お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍

を
お
祈
り
し
て
お
り
ま
す
。
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医療ク ロ ー ズ ア ッ プ医療ク ロ ー ズ ア ッ プ

レ
ー
ザ
ー
治
療
は
医
療

保
険
が
効
き
ま
す
か

　

異
所
性
蒙
古
斑
の
レ
ー

ザ
ー
治
療
は
保
険
適
応
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
お
近
く
の
皮
膚

科
・
か
か
り
つ
け
の
皮
膚
科

で
ご
相
談
い
た
だ
き
、
必
要

に
応
じ
て
異
所
性
蒙
古
斑
を

治
療
で
き
る
レ
ー
ザ
ー
機
器

を
所
有
す
る
医
療
施
設
を
紹

介
し
て
も
ら
う
と
い
い
で

し
ょ
う
。

前
10
時
か
ら
午
後
４
時
（
受

付
は
９
時
30
分
か
ら
）で
す
。

建
築
費
の
一
部
は

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

河
合　
今
回
の
建
て
替
え
に

あ
た
っ
て
は
、
建
築
費
が
高

騰
し
当
初
の
想
定
を
上
回
っ

た
た
め
、ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ

ン
グ
で
寄
付
を
募
り
ま
し
た
。

三
師
会
関
係
者
の
ほ
か
、
市

民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
も
あ

り
、
約
３
４
０
万
円
も
の
ご

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

河
本　
無
事
完
成
で
き
、
心

か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。

災
害
時
へ
の
備
え

河
合　
屋
外
に
、
炊
き
出
し

用
の
か
ま
ど
と
し

て
利
用
で
き
る

「
か
ま
ど
ベ
ン
チ
」

２
基
を
設
置
。
敷

地
内
の
マ
ン
ホ
ー

ル
は
、
災
害
時
に

簡
易
ト
イ
レ
と
し

て
使
え
る
設
計
で

す
。
電
気
自
動
車

を
非
常
用
電
源
に

「
金
沢
区
休
日
急
患
診
療
所
」リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

待
ち
時
間
の
ス
ト
レ
ス
を
軽
減
、診
察
室
に
も
ゆ
と
り

さ
ま
ざ
ま
な
か
た
に

気
持
ち
よ
く
利
用
を

河
合　
新
し
い
診
療
所
で
は

待
ち
時
間
の
ス
ト
レ
ス
緩
和

の
た
め
、
待
合
室
の
モ
ニ

タ
ー
で
診
察
や
会
計
、
薬
の

順
番
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

受
付
番
号
票
の
二
次
元
コ
ー

ド
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
読

み
込
め
ば
、
あ
と
何
番
で
呼

ば
れ
る
か
分
か
る
の
で
、
車

で
待
つ
際
も
安
心
で
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
待
ち

人
数
等
を
確
認
で
き
ま
す
。

河
本　
診
察
室
の
広
さ
は
倍

く
ら
い
に
な
り
、
壁
で
し
っ

か
り
区
切
ら
れ
て
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
へ
の
配
慮
が
向
上
し
ま

し
た
。
新
シ
ス
テ
ム
の
導
入

と
あ
わ
せ
、
患
者
さ
ん
に
は

気
持
ち
よ
く
利
用
し
て
い
た

だ
け
て
い
る
よ
う
で
す
。

河
合　
車
椅
子
で
利
用
で
き

る
ト
イ
レ
も
新
設
し
ま
し

た
。
２
階
に
は
在
宅
医
療
相

談
室
が
あ
り
、
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
で
行
き
来
で
き
ま
す
。

ま
た
、
駐
車
場
を
広
げ
23
台

分
を
確
保
。
新
興
感
染
症
に

備
え
、
駐
車
場
か
ら
直
接
入

れ
る
部
屋
も
設
け
ま
し
た
。

「
三
師
会
」
に
よ
る

診
療
体
制

河
本　
金
沢
区
医
師
会
は
同

歯
科
医
師
会
、
同
薬
剤
師
会

と
合
同
で
金
沢
区
三
師
会
と

い
う
団
体
を
つ
く
り
、
地
域

の
医
療
・
保
健
・
福
祉
の
た

め
一
体
と
な
っ
て
活
動
し
て

い
ま
す
。
当
診
療
所
も
金
沢

区
三
師
会
に
よ
る
施
工
・
運

営
で
す
。

河
合　
で
す
か
ら
内
科
、
小

児
科
、
輪
番
で
の
耳
鼻
咽
喉

科
に
加
え
、歯
科
診
療
も
行
っ

て
い
ま
す
。
診
療
時
間
は
日

曜
・
祝
日
と
年
末
年
始
の
午

利
用
す
る
し
く
み
も
整
備
し

ま
し
た
。

河
本　
小
高
い
立
地
な
の
で
、

津
波
が
発
生
し
て
も
活
動
を

継
続
で
き
ま
す
。

区
民
の
皆
さ
ん
へ

河
合　
当
診
療
所
は
横
浜
市

立
大
学
の
小
児
科
の
先
生
に

も
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
休
日
に
体
調
が
悪
く

な
っ
た
ら
気
軽
に
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。予
約
不
要
で
す
。

河
本　
建
物
２
階
の
前
面
に

描
か
れ
て
い
る
た
く
さ
ん
の

輪
は
、医
師
、歯
科
医
師
、薬
剤

師
の
三
師
の
輪
が
地
域
と
つ

な
が
る
こ
と
を
表
し
て
い
ま

す
。今
後
も
三
師
が
連
携
し
、

地
域
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。

　
２
０
２
５
年
10
月
、
金
沢
区
休
日
急
患
診
療
所
が
建
て
替
え
を
終
え
、
元
の
場
所
で
診
療
を
再
開

し
ま
し
た
。
新
シ
ス
テ
ム
の
導
入
に
よ
り
診
察
等
の
順
番
を
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ほ
か
、
診

察
室
が
広
く
な
り
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
へ
の
配
慮
も
向
上
。
車
椅
子
で
利
用
で
き
る
ト
イ
レ
も
設
け
、
よ

り
多
く
の
方
が
気
持
ち
よ
く
利
用
で
き
る
施
設
と
な
り
ま
し
た
。
金
沢
区
の
医
師
会
、歯
科
医
師
会
、

薬
剤
師
会
で
構
成
さ
れ
る
「
三
師
会
」
が
運
営
し
て
い
る
た
め
、
歯
科
診
療
も
行
っ
て
い
ま
す
。
金

沢
区
医
師
会
の
河
合
敏
会
長
と
金
沢
区
三
師
会
の
河
本
和
行
会
長
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。　

金
沢
区
金
沢
町
48

☎
０
４
５
︱
７
８
２
︱
８
７
８
５

＊
地
図
は
最
終
ペ
ー
ジ
参
照

待合室には、モニターを設置

金沢区医師会

河
か わ い

合 敏
さとし

 会長
金沢区三師会

河
かわ

本
もと

 和
かず

行
ゆき

 会長

＊
歯
科
診
療
時
間
は
最
終
ペ
ー
ジ
参
照
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生
ま
れ
た
時
か
ら
右
手
の

甲
に
直
径
1
cm
く
ら
い
の

青
い
あ
ざ
が
あ
り
ま
す
。

成
長
と
と
も
に
消
え
て
い

く
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
５

歳
に
な
っ
て
も
消
え
ま
せ

ん
　

そ
れ
は
異
所
性
蒙
古
斑
で

し
ょ
う
。
新
生
児
の
お
し
り

以
外
に
み
ら
れ
る
青
色
～
灰

青
色
斑
で
自
然
消
退
傾
向
が

あ
り
ま
す
が
、
色
調
の
濃
い

も
の
や
広
範
囲
の
も
の
、
境

界
が
は
っ
き
り
し
な
い
も
の

は
色
が
残
り
や
す
い
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

レ
ー
ザ
ー
光
線
で
治
療
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
異
所

性
蒙
古
斑
は
皮
膚
の
や
や
深

い
と
こ
ろ
に
メ
ラ
ニ
ン
が
存

在
す
る
た
め
に
青
く
み
え
る

疾
患
で
す
。
従
っ
て
メ
ラ
ニ

ン
に
吸
収
さ
れ
る
波
長
を
有

す
る
ル
ビ
ー
レ
ー
ザ
ー
、ア
レ

キ
サ
ン
ド
ラ
イ
ト
レ
ー
ザ
ー
、

N
d:Y
A
G

（
エ
ヌ
デ
ィ
ー
ヤ

グ
）レ
ー
ザ
ー
な
ど
を
使
っ

て
治
療
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
し
か
も
メ
ラ
ニ
ン
だ
け

を
壊
し
、
そ
の
周
辺
の
組
織

に
は
影
響
を
与
え
な
い
た
め

に
、
照
射
時
間
が
ナ
ノ
秒

（
10
億
分
の
1
秒
）
と
い
う

極
め
て
短
い
時
間
の
照
射
が

で
き
る
装
置
で
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
こ
れ
を
Q
ス

イ
ッ
チ
レ
ー
ザ
ー
と
い
い
ま

す
。
従
っ
て
さ
ら
に
詳
し
く

言
う
と
Q
ス
イ
ッ
チ
ル
ビ
ー

レ
ー
ザ
ー
、
Q
ス
イ
ッ
チ
ア

レ
キ
サ
ン
ド
ラ
イ
ト
レ
ー

ザ
ー
、Q
ス
イ
ッ
チN

d:Y
A
G

レ
ー
ザ
ー
の
３
種
類
の
う
ち

ど
れ
か
一
つ
を
用
い
て
治
療

し
ま
す
。

何
歳
に
な
っ
た
ら
レ
ー
ザ
ー

治
療
を
受
け
ら
れ
ま
す
か

　

10
歳
ま
で
自
然
消
退
を

待
っ
て
、
そ
れ
で
も
消
え
な

け
れ
ば
レ
ー
ザ
ー
治
療
を
開

始
す
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

病
変
が
露
出
部
位
で
目
立
っ

た
り
、
残
存
が
見
込
ま
れ
る

場
合
は
早
期
に
レ
ー
ザ
ー
治

療
を
開
始
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

レ
ー
ザ
ー
治
療
は
医
療

保
険
が
効
き
ま
す
か

　

異
所
性
蒙
古
斑
の
レ
ー

ザ
ー
治
療
は
保
険
適
応
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
お
近
く
の
皮
膚

科
・
か
か
り
つ
け
の
皮
膚
科

で
ご
相
談
い
た
だ
き
、
必
要

に
応
じ
て
異
所
性
蒙
古
斑
を

治
療
で
き
る
レ
ー
ザ
ー
機
器

を
所
有
す
る
医
療
施
設
を
紹

介
し
て
も
ら
う
と
い
い
で

し
ょ
う
。

山
や ま

田
だ

　裕
ひ ろ

道
み ち

 先生

異所性蒙古斑
―手背の青いあざ、そのうち消えると

言われましたが―

合待 室

「みんなの健康」
ご感想を
お寄せください。

▲ 詳細はこちら

横浜市皮膚科医会
沢野クリニック皮膚科

治
療
方
法
は
あ
り
ま
す
か

　お正月は日本で一年の始
まりを祝う最も大切な行事で
す。家々では門松やしめ飾り
を飾り、新しい年の幸福と繁
栄を願います。その中でも鏡
餅は欠かせないお正月の飾
りです。鏡餅は丸い餅を二段
に重ね、その上に橙をのせた
形が一般的で古くから神聖
な食べ物として尊ばれてきま
した。丸い形は円満を、大小
二段重ねは福が重なる、円満
に年を重ねる、または太陽と
月、過去と未来をつなぐ等と
いう意味を持ちます。昔の青
銅製の丸い鏡と形が似ている
ことから鏡餅といわれるよう
になった様です。また、橙は
代々栄えるという願いが込め
られています。鏡餅は穀物神
である年神様をお迎えし、そ
の神様へのお供え物として飾
られます。お正月が終わると
鏡開きを行い感謝の気持ちを
込めて餅を食べます。これに
は力を頂き、新しい一年を健
康に過ごすという意味があり
ます。鏡餅は日本人の心に根
ずく、感謝と祈りの象徴と言
えるでしょう。
　忘れがちな大切な風習を思
い出し、皆様の一年の健康を
祈念致します。	

ぽかぽか

鏡
餅
再
考

み
ん
な
の
健
康
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令
和
８
年
1
月
1
日
発
行  

発
行
所
／
一
般
社
団
法
人
横
浜
市
医
師
会  

協
力
／（
公
財
）横
浜
高
齢
者
健
康
福
祉
財
団  

〒
2
3
1
─

0
0
6
2 

横
浜
市
中
区
桜
木
町
1
─

1 
横
浜
市
健
康
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
6・7
F 

☎
2
0
1
─

7
3
6
１（
代
）

休 日 の 昼 間 は こ ち ら へ

毎 日 の 夜 間 は こ ち ら へ
横浜市夜間急病センター　　☎（045）212−3535
内科・小児科・眼科・耳鼻科：午後８時～午前０時
横浜市北部夜間急病センター ☎（045）911−0088
都筑区休日急患診療所1階  内科・小児科：午後8時〜午前0時
横浜市南西部夜間急病センター ☎（045）806−0921
泉区休日急患診療所  内科・小児科：午後8時〜午前0時

かながわ救急相談センター
＃7119

または
☎045-232-7119

①救急電話相談　24時間年中無休

②医療機関案内　24時間年中無休

横浜市歯科保健医療センター ☎（045）201−7737
休日・夜間救急歯科診療 休日診療：午前10時〜午後4時 夜間診療：午後7時〜11時

午 前 0 時 以 降 に お け る
初 期 救 急 診 療 は

※受診する際は、必ず事前に電話確認してください。

内 　 　 　 　 　 科
鶴見区 汐田総合病院 ☎（045）574−1011
西区 けいゆう病院 ☎（045）221−8181
旭区 横浜旭中央総合病院 ☎（045）921−6111
磯子区 汐見台病院 ☎（045）761−3581
港北区 菊名記念病院 ☎（045）402−7111
緑区 横浜新緑総合病院 ☎（045）984−2400
青葉区 たちばな台病院 ☎（045）962−3338
青葉区 横浜総合病院 ☎（045）902−0001
戸塚区 戸塚共立第1病院 ☎（045）864−2501
戸塚区 戸塚共立第２病院 ☎（045）881−3205
戸塚区 東戸塚記念病院 ☎（045）825−2111
泉区 ゆめが丘総合病院 ☎（045）803−1601

小 児 科（ 小 児 救 急 拠 点 病 院 ）
都筑区 昭和医科大学横浜市北部病院 ☎（045）949−7000
港北区 横浜労災病院 ☎（045）474−8111
鶴見区 済生会横浜市東部病院 ☎（045）576−3000
神奈川区 横浜市立市民病院 ☎（045）316−4580
戸塚区 国立病院機構横浜医療センター ☎（045）851−2621
中区 横浜市立みなと赤十字病院 ☎（045）628−6100
港南区 済生会横浜市南部病院 ☎（045）832−1111

休 日・夜 間 に 急 病 に な っ た 場 合 は

ロ
ー
ソ
ン

パトライト

パトライト 泉
区
文
化

セ
ン
タ
ー

和
泉
川

環
状
４
号
線

相
鉄
い
ず
み
野
線

至
い
ず
み
野 泉土木

事務所

横浜市
泉公会堂

泉区役所

至戸塚
至
長
後

ト
ヨ
タ
モ
ビ
リ
テ
ィ

ファミリーマート

ガソリン
スタンド

和
泉
坂
上
交
差
点

泉区総合庁舎前交差点

い
ず
み
中
央
駅

泉区休日急患診療所
横浜市南西部夜間急病センター

横浜市南西部
夜間急病センター

横浜市北部夜間急病センター
☎045-911-0088

横浜市夜間急病センター
☎045-212-3535

横浜市南西部夜間急病センター
☎045-806-0921

金沢区休日急患診療所 移転のお知らせ
10月5日から下記へ移転しています

事前登録開始：令和7年11月27日(木)
サイト運営開始：令和8年1月29日(木)（予定）

“エン”で見つけるわたしの未来
横浜市医師会は、「自分の理想の働き方や生き方を叶える“縁”を見つけ
る」をコンセプトに求人求職ポータルサイト「EnnPath」(エンパス)を開
設します。

「EnnPath」始動！求 人 求 職
ポータルサイト

み
ん
な
の
健
康
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内科・小児科  診療時間：午前10時〜午後4時
旭区休日急患診療所 ☎（045）363−2020
泉区休日急患診療所 ☎（045）806−0921
磯子区休日急患診療所 ☎（045）753−6011
神奈川区休日急患診療所 ☎（045）317−5474
港南区休日急患診療所 ☎（045）842−8806
港北区休日急患診療所 ☎（045）433−2311
栄区休日急患診療所 ☎（045）893−2999
瀬谷区休日急患診療所 ☎（045）360−8666

都筑区休日急患診療所 ☎（045）911−0088
鶴見区休日急患診療所 ☎（045）503−3851
戸塚区休日急患診療所 ☎（045）861−3335
中区休日急患診療所 ☎（045）622−6372
西区休日急患診療所 ☎（045）322−5715
保土ケ谷区休日急患診療所 ☎（045）335−5975
緑区休日急患診療所 ☎（045）937−2300
南区休日急患診療所 ☎（045）711−7000

金
沢
文
庫
駅

三井住友
銀行

ローソン・
スリーエフ

交番

タイムズカー

天使
幼稚園

旧診療所

新診療所
概要と事前登録は

こちらから

横浜市金沢区金沢町48番地
TEL：045-782-8785

診 療 日：�日曜、祝日、12月30日～1月3日
診療科目：内科・小児科
診療時間：午前10時～午後4時
※歯科　 午前10時～12時

(5月連休・年末年始　午前10時～午後4時)

内科・小児科・※歯科  診療時間：午前10時〜午後4時
金沢区休日急患診療所 ☎（045）782−8785
※但し、歯科については5月連休・年末年始を除いて、午前１０時～正午まで

内科・小児科  診療時間：午前9時〜12時 午後1時〜4時
青葉区休日急患診療所 ☎（045）973−2707
　




